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AZ ESZAKI MAGYAR PROTESTANS GYULEKEZETEK LAPJA

*

Mint a most sziiletett csecsemok, az igének tiszta tejét kivanjatok,
hogy azon novekedjetek az iidvosségre.

Elhozta az Isten, piros plinkdsd napjat,
Mi is meghordozzuk, kiralynéasszonykat,
Oreg embereknek csutora borockot,
Oreg asszonyoknak, kemence kalacsot,
[fja leanyoknak rézsakoszorujok,

Ifja legényeknek szegfiibokrétajok,
Kisebb gyerekeknek porba val6 jatszas.
Jacintus, jacintus, tarka tulipanyos
Hintsetek viragot, az Isten fidnak,

Nem anyamtul lettem,

Rozsafan termettem,

Piros piinkdsd napjan, |
Hajnalban sziilettem. '
Akkor kendergyek legyen, hogy még az
esztergyat is megergye!

(Gyongyadsfalu, Vas megye)
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MOLNAR-VERESS PAL /elkész
az Egyhaztanacs lelkészi elnoke
523 98 HOKERUM Téangagarde 136
Tel: 033-275 022 Mobil: 070-602 29 68
E-mail: parokia@keve.se

EGYHAZI TISZTSEGVISELOK

Dr. SEBESTYEN GABOR Stockholm

az Egyhaztanacs vilagi elnoke

orszagos feliigyelo

126 47 HAGERSTEN Fastlagsvagen 42/1
Tel: 08-18 41 72

E-mail: gabor.sebestyen@yahoo.com

GAALANDRAS fdgondnok, Jonkiping
az Egyhaztanadcs elnokségeének tagja

567 31 VAGGERYD Smedbygatan 21
Tel: 0393161 69

E-mail: gaal andras(@telia.com

TOTH ILDIKO f3jegyz6, Silvesborg
az Egyhaztanacs elnokségének tagja

294 34 SOLVESBORG Rektor Dahlsg 4 H

Tel/Fax: 0456140 37 Mob: 0730-25 40 14 " AN -

E-mail: tothildiko4 1@gmail.com R —

PITLIK PALHAZI KATALIN Malmé 2012-03-18. Gateborg. St Jakobs-templom. Ingulf Artur Alexander kereszteldje (sziil. 2011-06-22, Géteborg). Anyja: Ingulf (sz. Bartik) Zsuzsa
az Egyhdztandcs elnokségének tagja (sz: 1973-07-05, Kolozsvar/Erdely, ref.), apja: Ingulf Olof (sz: 1970-02-19, Mellerud/Dalsland, luth-ev.). Keresztsziilok: Ingulf Anders (1971-06-
21746 MALMO Roskildeviagen 9 A 06, Mellerud, luth-ev,), Persson Carina (1963-07-25, Gavle/Gdstrikland, luth-ev,)

Tel: 040-26 76 38 -

E-mail: katalinpp@hotmail.com |

ifi. VASZI ARPAD Helsingborg

az Egyhaztanacs elnokségének tagja

254 49 HELSINGBORG Jaktfalsgatan 62
Tel: 042-24 30 08 Mobil: 0722-25 88 90
E-mail: avaszi@tele2.se

TIGLEZAN JOZSEF kizponti pénzidros
az Egyhaztanacs elnokségének tagja

144 52 RONNINGE Verandastigen 3, 5 tr
Mobil: 070482 86 57

E-mail: josef@tiglezan.com

DEAK GYORGY Boris

507 54 BRAMHULT Jutegatan 11
Tel: 033-23 03 07

E-mail: deak.gyuri@hotmail.com

ETEDI LAJOS Ljungby
3;;{ (3)2 7%{‘;411(38%" Hangersvagen 33 2012-04-15 Gteborg. St Jakobs-templom. Jordéky Andersson Wilhelm Gabriel keresztelGje (szil. 2011-08-05, Goteborg). Anyja: Jordiky

FEKETE JENO Eskilstuna

633 53 ESKILSTUNA Klarbarsvagen 23
Tel: 01612 00 39 Mobil: 070-920 33 72
E-mail: feketejeno@yahoo.se

Utjai kikutathatatlanok

JORDAKY BELA Gdteborg
428 35 KALLERED Gamlehagsvigen 19
Tel: 031-795 25 02 Mobil: 070-562 31 0§

E-mail: bela.jordaky@telia.com Osszel a budapesti Reformétus Teoldgia két

hallgatoja: a II. éves Péter Henrietta Vixjoben, a
IV. éves Markus Tamas Ljungbyben szolgalt ige-
hirdetéssel. Azota fordult egynéhanyat a Fold, s
vele a Péter-csalad sorsa is: Henrietta sziilei Svéd-
orszagba koltoztek, igy marcius végén a teologus
lany részt vett orszagos kiildottgytilésiinkén, me-
lyen két ahitattal szolgalt, Vaxjoben bibliaorat tar-

REHO ISTVAN Viisterds
723 51 VASTERAS Glasbigargatan 7 I
Tel: 021-12 09 91

E-mail: gerd@jowork.se

SARKANY SANDOR Halmstad
31240 GENEVAD Lillgatan 2

Mobil: 070-972 46 78

E-mail: sandorsarkany@yahoo.com

SPADA JANOS Viixjo

SPADA ILDIKO Szeretetszolg. megbizott
35247 VAXIO Hjalmar Petris Vag 10 B

Tel: 047076 34 42 Mobil: 076-233 66 17
E-mail: spada.j@tele2.se

|E-mail: ildikoba57@yahoo.co.uk |

TANGAGARDE Gyiilekezeti Otthon
Ungerska Protestantiska Forsamlingshemmet
523 98 HOKERUM Téangagiérde 136

Tel: 033-27 50 22

| Kiilfoldrol Svédorszag hivoszama: 0046 ‘

tott. Otnapos konfirmandus-tdborunkban tiz fiatal
felkészitésén vett részt, majd Husvétkor Vixjoben,
Solvesborgban €s Ljungbyben szolgalt igehirdetés-
sel. ,,O, Isten gazdagsaganak, bolcsességének és is-
meretenek melysége! Milyen megfoghatatlanok az
0 itélete1, és milyen kikutathatatlanok az ¢ utjai!”
- mondja az apostol (Rm 11:33). Szeretettel varjuk
Henrietta és Tamas (1jabb latogatasat.
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EGYHAZTANACSI ERTEKEZLET,
ORSZAGOS KULDOTTGYULES

Orszagos feliigyelonk, Sebestyén Gabor épp a minap fo-
galmazta meg, hogy ha semmi mas nem tortént volna, akkor
is — az elmult 1d0szakra visszatekintve — egyhazi életiinkben
legalabb két alapvetd, fontos elmozdulasrol €s tényrol sza-
molhatnank be: létrehoztuk €s rendeltetésszerien mukod-
tetjiik egyhazi kozpontunkat, benne lelkészi hivatalunkat és
a parokiat, és ami ezzel egyiitt ugyancsak a jovobe mutat:
uj alapokra helyeztiikk egyhazi kozosségiink anyagi bazisat.
Kérvényeztitk a kormanynal, hogy mas egyhazakhoz hason-
l6an szamunkra is adjak meg az egyhazfenntartasi jarulék
bevételezéséhez nyujtott segitséget, az adohivatal altali le-
vonas formajaban. Ez az ad6zasi forma természetesen csak
azokra vonatkozik, akik ezt vallaljak, akik a beleegyezésiik-
rol szolo nyomtatvanyt (Medgivande) kitoltik, alairasukkal
hitelesitik és a megadott cimre bekiildik. Tény, hogy eddig
csak valamivel tobb, mint masfélszaz lélek kiildte be a bele-
egyezési nyilatkozatot, s az Addhivatal szerint kb. 300 1€lek
kell ahhoz, hogy ez az addzasi forma kifizetddo legyen az
illetd egyhaz szamara. Es tovabbra is tény, hogy ketté- ket-
to €s fél ezerre teheto ama egyhaztagjaink szama, akik nem
mihozzank, hanem a Svéd Egyhazhoz fizetik jarulékukat. Es
ugyancsak ezres nagysagrendii azoknak a szama, akik egyik
egyhazat sem tamogatjak anyagilag. Persze tiz éve tudjuk
mar, hogy egy ilyen jellegl atallas — mint ami az egyhazi ja-
rulék befizetésének/bevételezésének terén folyamatban van
— 1gen nagy bizonytalansaggal jar €s sok fenntartas ovezi.

Ezt tudjuk. Es tudjuk, hogy ha lassan is, de novekszik és
gyul azoknak a szama, akik megértik, hogy az egyhazi jaru-
lék bevételezésének ez a modja mind az egyhaznak, mind a
jarulékot fizetonek elonyos: az egyhaznak azért, mert a be-
leegyezések alapjan nagy megkdzelitésben elore meg tud-
ja hatarozni, hogy eldrelathatolag milyen bevételre, anyagi
bazisra szamithat a kovetkezé esztendd koltségvetésének
Osszeallitasakor, a tevékenység tervezésekor. A jarulékot fi-
zetonek azért elonyos, mert nem a megkapott, kézbe kapott
pénzbol kell esetleg egyszerre egy nagyobb Gsszeget adoz-
nia, hanem az Adohivatal gondoskodik réla, hogy az egyhazi
jarulékot mar a kommunalis adoval egyiitt havonta, kisebb
0sszegben bevételezze. Az is tény, hogy ezek az eredmények
nem tul latvanyosak, de mégis biztatoak.

A legbiztatobb az, és a legtobb erot az adja, amikor az
ember a I¢élektdl 1élekig tarté Gtjan nem a roppant jeges urt
talalja, hanem onzetlen segiteniakarastol lobogd melegszi-
vl asszonyokat ¢s férfiakat, akik akkor érzik jol magukat,
ha tehettek valamit a masik emberért, a gyiilekezetért, a
koz"-ért. Es ebben — Istennek hala — idén sem volt hiany.
Hadd mondjunk e helyt is koszonetet egyhazi kozosségiink
azon vilagi vezetoinek, akik orszagos szinten €s gyiilekezeti
szinten gondoskodtak az egyhazi tevékenység koriilményei-
nek biztositasarol. Kilon Oszinte koszonet illeti orszagos
feliigyelonket Sebestyén Géabort €s orszagos pénztarosun-
kat, Tiglezan Jozsefet, hogy az anyagi tdmogatas évenkén-

Az Orszagos Kiildotigyiilés sziinetében elokeriiltek Tangagdrde régi fényképeinek masolatai, melyeket tiz évvel ezelott kiilonbozo albumokbol gyiijtottiink dssze.
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Idén is megtartottuk a hagyomanyossa valé francia-ma-
gyar kozos 6kumenikus istentiszteletet, melyen a magyar
lelkész a nemrég érkezett francia reformatus lelkésszel,
Jean Christophe Robert-tel egyiitt szolgalt. Ez alkalommal a
Chorale Francophone mellett fellépett a Stockholmi Magyar
Kamarakorus is. Kiilon megtiszteltetés volt, hogy a francia
lelkész nemzeti imadsagunkat fuvés hangszeren végigki-
sérte. Es kiilon koszonet illeti a kamarakorus tagjait, akik
karmester hijan és sok korustarsuk hianyzasa dacara olyan
produkcioval szolgaltak, melyre méltan biiszkék lehettiink.

ti drasztikus csokkenése ellenére biztositani tudtak anyagi
helyzetiink egyensulyat. Bar az elmult évben sem sikertilt
Osszeget betenni a takarék-kontdra, sem a szolgalati auto
cseréjéhez, sem a gyiilekezeti otthonnal esedékes nagyja-
vitasra, ellenben mind az SST-nél, mind az Adohivatalnal
rendszeresen képviselték kozosségiinket és ahol tehettek,
kozbeléptek dolgaink jo eldmenetele érdekében. Koszonet
illeti név szerint is Farago Irén, Sandor Maria, Kacsuk Eva
halmstadi asszonytestvéreinket, akik az ide1 konferencia me-
niijét osszeallitottak, bevasaroltak, megfoztek, siitdttek. Az
onzetleniil segitségre sietd férfiak kozott a leggyakrabban
Szdcs Laszlo volt kint Tangagéardén, s vele egyiitt nagy Ko-
szonet illeti Tofalvi Ferencet, Eklics Botondot, Takacs De-
zsOt, Németh Sandort és masokat is. Végezetiil engedtessék
meg, hogy kiemelten kdszénetet mondjunk Szilagyi Eniko-
nek, aki minden tekintetben otthonossa tudta tenni a Gyiile-
kezeti Otthont, s aki a lelkészt minden hétvégi utjara elkisér-
ve felbecsiilhetetlen joszolgalatot végez a gyiilekezetekkel
és az egyes tagokkal valo bensOséges kapcsolattartas teren.

2011-re visszatekintve kiemelkedé esemény volt a ma-
sodik, a csiksomlyoi bucsuval egybekotott erdélyr — 1dén
Bukovinaval is megtoldott — 45 résztvevovel megszervezett
kirandulas, és valoban hagyomanyt teremtettiink azzal, hogy
december elején Stringndsben megtartottuk a magyar marti-
rok istentiszteletét (immar a harmadikat).

Kiilonosen fontos felmutatnunk, hogy itt az idegen-
ben is minden idegszalunkkal, értelmiinkkel és erOnkkel,
képességeinkkel és tudasunkkal azt a Magyarorszagot, azt
a miniszterelnokot és kormanyat tamogatjuk, amely €s aki
Eurdpaban egyediilallé modon kiallt a keresztény értekek
alkotmanyban valo megjelenitése, a hazafisag, a hagyoma-
nyok megorzése, a férfi és no kozotti hazassag szentsége,
a jovo zalogat jelentd gyermekek, csaladok mellett. A dr.
Schmitt Palrol, Kopp Mariarol szolo és Bagdy Emoke egyik
konyvét recenzald irasainkkal tisztelglink az elottiink jart
batrak és hosok emléke elott, a tisztesség €s hliség utjat ko-
vetd mai utodaik elott. Isten aldja a magyarokat! Isten aldja
Magyarorszagot!
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ISTENTISZTELETEK AZ ELSO FELEV
HATRALEVO KET HONAPJABAN

VAXJO
SOLVESBORG
LIUNGBY
JONKOPING

BORAS
HELSINGBORG
MALMO
HALMSTAD
GOTEBORG

VASTERAS
ESKILSTUNA

MAJUS

Johanneskyrkan

S:t Nicolai kyrkan
Szent Istvan templom
S:t Franciscus kat kka

Héssleholmskyrkan
EFS-kyrkan
Stadionkyrkan
Andersbergskyrkan
S:t Jakobs kyrkan

urvacsora
urvacsora

Ansgarskyrkan
Mariakyrkan

STOCKHOLM Franska Ref KK. Piinkosd urv.

JUNIUS

TANGAGARDE
TANGAGARDE

Gyil. Otthon Ige és anyanyelv verseny
Trogared-kapolna urvacsora Konfirmacio

VAXIO
TALLINN
SOLVESBORG
LJUNGBY
HELSINKI
JONKOPING

BORAS
HELSINGBORG
MALMO
HALMSTAD
GOTEBORG

VASTERAS
ESKILSTUNA
STOCKHOLM

GOTEBORG

Johanneskyrkan
Toomkirik

S:t Nicolai kyrkan
Szent Istvan templom
Domtemplom kéapolnéja
S:t Franciscus kat.kka

Hassleholmskyrkan
EFS-kyrkan
Stadionkyrkan
Andersbergskyrkan
S:t Jakobs kyrkan

Ansgarskyrkan
Tomaskyrkan
Franska Ref.Kk.

S:t Jakobs kyrkan

urvacsora
urvacsora
urvacsora
urvacsora
urvacsora
urvacsora

urvacsora
urvacsora
urvacsora
urvacsora
urvacsora

Majusi istentiszteleteink koziil kiilon kiemeljik a
Helsingborgban, Malmében, Halmstadban és Goteborgban
esedékes alkalmainkat, melyeken a budapesti Karoli Gaspar
Reformétus Egyetem Hittudoményi Karanak hallgatdi cso-
portja lelki vezet6 tanarukkal, spiritudlisukkal latogatnak el
gylilekezeteinkbe, énekkel, hangszeres zenével, versmondas-
sal, el6adasokkal és beszamolokkal gazdagitva egytittlétiin-
ket. Kérjuk, értesitsetek masokat is ezen alkalmakrol, hogy
egyiitt tudjunk o6rvendezni Isten megtartd, gazdagito erejeé-
nek, el nem mulé josdganak, naponta megujulé kegyelmének.

XX. évfolyam 1. szam, 2012 aprilis




“keoe

Laudate omnes gentes, laudate Dominum!
Dicsérje minden nemzet, dicsérje az Urat!

A Stockholmi Magyar Kamarakérus vendégszereplése Tallinnban

Muzsndki-Mokos Magdolna karvezets Spontén vet6dott fel néhany korustagban egy
tallinni kirandulés otlete, s az is, hogy ha mér Eszt-
orszagban idonként magyar istentiszteletre is sor
keriil, miért ne lépne fel az énekkar az ottani hall-
gatosag el6tt. 2012. marcius 9-én este behajozott a
21 tagu kis csapat: Bozo Krisztina, Dybowski Gab-
riella, Fényes Gabor, Harmat Laszlo, Jenei Istvan,
Koch Enik6, Kolnhofer Edit, Kopasz Zsuzsanna,
Mitré Szurkos Ildiko, Muzsnaky Mokos Magdolna
karvezetd, Palotai Maria, Pataki Nora, Santha Han-
ga, Santha Jutka, Schiffer Gabor, Szemzé Valéria,
Végh Norbert, Zold Marta, valamint Sebestyén Ga-
bor egyhazi fégondnok és neje Maria, végiil a lel-
kész, Molnar-Veress Pal is. Masnap délben a tallin-
ni Démtemplomban istentisztelet kereteében latin,
magyar, svéd és észt nyelven felcsendiilt a ,Dicsérje
minden nemzet” kezdetli taizéi ének, tovabbi egy-
hazi zenemiivek, majd a Magyar Intézet kiallito-
termében Orlando di LaSSO* Nyberg? KOdEﬂ)’, Luca Sebestyén Gabor, a Svédorszagi Magyar Protestans
Marenzio, Hindel, Werner, Mozart, Haydn, Bardos Egyhdzi Kozdsség orszagos feliigyeldje
Lajos és Gardonyi Zsolt néhany miivének elhang-

zasa utan katonadalokkal és Kossuth-notadkkal zarult a misor. Délutan tallinni, tartui és mas
varosokbeli, de még Finnorszagbol is ez alkalomra atruccant szeretnivalo, ritka magyarokkal
ismerkedtek a Balti-tenger ttloldalara vetodottek, majd a ,, Tenkes kapitanya™ nevii étteremben
éjfél utdn, emelkedett hangulatban zarult az énekes-nétds est. Masnap a helybeliek jovoltabol
autdbuszos varosnézés kovetkezett. Az egykori Hanza varosok koziil Tallinn Orizte meg legin-
kabb kozépkori arculatat, s valaki talaléan mondta ra: olyan, mint egy ékszeres doboz. Mi pedig
hozzatessziik: az ottaniak pedig olyanok, mint akik az egyiivé tartozds dragakoveit Orzik.
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Nemzeti innepiink, marcius 15-e kapcsan Haupt Erik ar, Magyarorszag esztorszagi
nagykovete felidézte a Lenkey huszarok legendas torténetét. Elmondta, hogy 1848 tavaszan
Lenkey Janos szazados egységével egyiitt a csaszari hadvezetés alatt allo 6. Wiirttembergi
huszarezrednél Galiciaban allomasozott. Méjus 10-e utan, amikor nyilvanvalova valt, hogy
az orszagban allo osztrdk ezredek a marcius 15-i forradalom leverésére ellenforradalomra
késziilnek és a magyar forradalom nem tud helytallni 6nall6 fegyveres erd nélkiil, Pet6hiek
kiadtak a jelsz6t a kiilfoldon dllomésozd magyar csapatoknak, hogy szokjenek haza. Lenkey
Janos szazada kalandos koriilmények kozott Magyarorszagra szokott. A magyar kozvele-
mény lelkesen a szokott katonak mellé allt. A szazad becsiilettel végigharcolta a délvideki
habort, jutalmul Lenkey Jénost ezredessé léptették el6 és kinevezték az alakul6 elsé hon-
véd huszarezred parancsnokanak. Az 6 ezredébe osztottak be ideiglenesen Rozsa Sandor-
nak a hazaért harcolni kész betyarjait, mintegy szazotven fot.

Nagykovet ur 6romét fejezte ki, hogy a rendszervaltas ota eltelt idoben sok ezer ma-
gyar fiatalnak adatott és adatik meg a lehetdség, hogy Magyarorszag hatdrain kivill, tobb-
nyire az Bur6pai Uni6 orszagaiban dolgozzon, tanuljon, vagy tovabbkepezze magat. Az ott-
hon él6k, a hazai tarsadalom szdmon tartja 6ket és méltan szamit arra, hogy az idegenben
élok a kiilfoldon szerzett tudésukat, tapasztalatukat, nem kevésbé anyagi és szellemi tokeju-
ket egykor majd otthon kamatoztatjak. Es arra is szamitanak, hogy ha bajba keriilne a Hon,
a kiilfoldon él6k - mint egykor Lenkey szazada - a Haza segitségére sietnek. Es nem csak 16-
haton hazatérve lehet hasznara lenni az Otthonnak, hanem barhol, ha hliségesek maradunk
hozza. A nemzet irdnti hiiség hatarokon ativel, és otthoniakat, kintieket egyarant dsszekot.

Habar szaznal is kevesebbre teheté ma az Esztorszagban allando jelleggel megtelepe-
dett magyarok lélekszdma, szimaranyuknal messzemenden jelentosebb az, amit Magyar-
orszag és a magyarsag jo hirének, hirnevének oregbitéséért tesznek. 1988-ban, amikor a
hivatalos adatok szerint egész Esztorszdgban Osszesen 241 magyar €lt, néhanyan koziliik

Csonka Janos mérnok, iizletember,
vallalatigazgato, étteremtulajdonos

Ban Istvan igazgato, egyesiileti elndk,
tiszteletbeli magyar konzul
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Bereczki Urmas, a Tallinni Magyar
Intézet iigyvezeto igazgatoja

Haupt Erik ur, Magyarorszag észtorszagi nagykovete

megalapitottak a Munkacsy Mihaly Esztor-
szagi Magyar Kulturdlis Egyesiiletet, mely
kezdettol az észt fiiggetlenseéget tamogato

szervezetként hatarozta meg
magat, s ezt az észtek maig sza-
mon tartjak és nagyra becsiilik.
Az észtorszagi magyarok Mun-
kacsy Mihaly Egyesiilete hagyo-
manyosan jo kapcsolatokat tart
fenn mind a Magyar Nagykovet-
séggel, mind a Tallinni Magyar
Intézettel. A Stockholmi Magyar
Kamarakorus tallinni vendég-
szereplésének megrendezésében
mindharom intézmény hatha-
tosan kivette részét, melyért a
résztvevok nevében ez uton is
halas koszonetet mondunk.

Molnar-V. Pal lelkész




“keoe

15 EVES A LJUNGBYI MAGYAR ENEKKAR

Hogy pontosan mikor s hogyan kezdddott, ma aligha tudna valaki megmondani. Egyszerre csak
lett, azaz mar volt. Benczédi Zsuzsa zenetanar, amikor Marosvasarhelyen a Pedagogiai Foiskolan zene-
tanari oklevelet szerzett, legmeredekebb dlmaiban sem gondolta volna, hogy valamikor egy svéd kisva-
rosban egy magyar énnekart fog Bartok, Kodaly vagy éppen Verdi mellett kozépkori egyhdzi miivekre
vagy éppen népdalokra oktatni. De mert véletlenek nincsenek, nem véletlen, hogy gydkereit az erdovi-
déki Vargyasig vezeti, ahol nagyapja kantortanito volt, 6 maga pedig a 80-as években Homorodalmason
gyljtott egybe egy 101 taga korust, melynek elodjét szaz év elotte férjének felmenor alapitottak. A
kozos énekléshez persze eloszor is hang kell, kedv kell, akaras ¢s fegyelem kell, s mindenek {6lott

az, hogy akik ,.erre adjak fejiiket”, szeressek 1s, amit csinalnak. Es
nem egészen mellékes, hogy kell egy hozzaértd zenepedagogus, aki
dsszefogja a csapatot. Benczédi Zsuzsa személyében ez adott volt.
Es kellett egy-két 6nkéntes szervezd is. Esetiinkben Szeredai Janos
volt a mozgatorugd, Sandor Joska pedig az, aki kezdetben csaladi
hazukba hivta az énekelni vagyokat. Aztan adva volt egy magyar
gyiilekezet, ahol husvétkor vagy karacsonykor kello hely ¢s alkalom
kinalkozott, hogy ahitattal szalljon az ének az egek magasaba. Aztan
nem volt marcius 15, augusztus 20 vagy oktober 23 ugy, hogy az
énekkar ne Iépett volna fel akar Kossuth-notakkal, vagy éppen csik-
somlydi szent énekekkel. A repertoar népdaloktol virdgénekeken at
egyhazi és vilagi mivekig egyarant sokféle stilust magaba foglal.
S hogy hova jutottak el ezidaig? Vixjotol Lundig, Kristianstadtol

Tangagirdéig s el Goteborgig, s
ki tudja még hova? Es ki tudja,
még hova jut el az ének szar-
nyan e sze€pet szeretd, szepen
éneklo, szépre vagyoknak dalo-
10 énekkar? Benczédi Fruzsina,
aki kezdettol korrepetal €s kisér
a probakon, boldogan viszi ma-
gaval a sziile1tol kapott utravalot.
S amikor Benczédi Zsuzsat fag-
gatjuk, miért csinalja, mi késztet
erre, igy valaszol: Eletemet erre
tettem fel! (mvp)
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Orom veliik foglalkozni

[gen, 6rom veliik, tizenéves gyermekeinkkel/ifjainkkal foglalkozni, nyelviink és hitiink alapveté épitokoveibol kitartassal falat, bastyat
épiteni, mely védelmet nyujt zivataros torténelmi idokben, életnek-sornak keresztatjain. Orom latni és tapasztalni, hogy vannak sziildk s
keresztsziil6k, akik komolyan vették a keresztel6n elhangzott fogadalmukat, hogy gyermekeiket keresztény hitben nevelik és elsegitik oket az
anyaszentegyhdz kozosségébe. Idén tiz konfirmaciora jelentkezett ifjinkért mondunk nekik koszonetet. Nekik, de mindenek el6tt Istennek!

Laszlo Geri Laszlo Hunor Herszenyi Peter

Péter Szilvia

Balint Palmgren Oszkar Buzas Gergo Balint Palmgren Tiinde Péter Eniko
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Husveéti ételszentelés Csikszeredaban

A katolikusok husvéti iinnepének €vszazadok ota egyik kiemelt mozzanata a jellegzetes husveéti ételek — kalacs, sonka, barany,
tojas, esetenként egy kis palinka stb. — megszentelése. A székelyeknél ennek nagy hagyomanya van, ugyanis hitiik szerint Husveét
reggelén a megszentelt étellel valo evéssel Isten aldasat veszik magukhoz. Csikszeredaban ez a szokds megorizte ¢vszazados {in-
nepélyességét, sot egyre nagyobb tamogatas dvezi. Felemelo, szakralis élmény. Husvét reggelén a hivek idén is teljesen betoltottek
a varos foutcajat, mindkét savban, fegyelmezetten varva, hogy megjelenjenek a lelkészek és szenteljék meg a himzett kendokkel
letakart kosarkaikban e célra elokészitett ételt. (A hiradast és Kovacs Csaba P. fotoit a www.erdély.ma honlaprol kélcsonoztiik. )
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A Szent Agoston-templom

Csikszereda a torténelmi Magyarorszag egyik
legkeletibb varosa, jelentoségét féldrajzi elhelyez-
kedése €s torténelmi szerepe egyarant meghataroz-
ta. A XIV. szazadban emelt¢k varosi rangra, azota
Csik-, Gyergyo- és Kaszonszék kozpontja. Az 1dok
soran kiallta a torok-és tatarbetdrések sorozatat,
megmaradva Székelyfold e katolikus szegletének
magvakeént, megorizve Osei hitét, szokasait és szel-
lem1 6rokséget.

A partallami 1d0szakban a hajdani varmegye-
kdzpontot az 1968-ban Iétesitett Hargita megye
valtotta fel, melynek székhelye lett a varos, az
ipartelepités kovetkeztében 6-7 ezres lakossaga
4() ezresre duzzadt, a szisztematizalasnak nevezett
telepiilésrombolas kovetkeztében eltiint az dvaros
nagy része, a varosmag kertes hazai helyét hatal-
mas lakotombok vették at.

Ez természetesen kihatott az egyhazi életre
1s: a varosnak a XVIII. szazadban épiilt, mintegy
200-300 személy befogadasara alkalmas templo-
ma egyre sziikebbnek bizonyult, az ) negyedek
lakoi pedig egyre tavolabb keriiltek az egyhazkoz-
ség szivétol. Dr. Jakubinyi Gyorgy érsek 1995-ben
létrehozta a Szent Agoston-plébaniat. Azota ,,616
kovek, €10 lelkek” égisze alatt felépiilt az 1200
személy befogadasara alkalmas templom. Az egy-
hazkozség hiveinek lélekszama meghaladja a va-
ros lakossaganak negyedét: tobb mint 10 000 I¢lek
szerepel a plébania nyilvantartasaban.

A Szent Agoston-templom épiiletegyiitte-
sének hasznos kiteritett teriilete 3720 négyzet-
méter, két, egyenként 43 méter magas tornyaban
négy harangot helyeztek el. Templom ¢s kapolna,
szolgalati lakasok, 1rodak és ifjusagi kdzpont kap
helyet az impozans épiiletegyiittesben. Tervezoje
Albert Homonnai Marton €s a Kontur Kft. A temp-
lom elhelyezésével, architekturajaval, belso tere
hangulataval az égre emeli a szeml€lo tekintetét.
A nagyszabasu €pitkezés a hivek aldozatkészsége
révén, valamint hazai és kiilfoldi allami és egyhazi
szervezetek tamogatasaval valosult meg.

A Szent Agoston-templomot a Gyulafehérva-
ri Romai Katolikus Foegyhazmegye millenniumi
éveben, 2009. augusztus 29-¢n {innepi szentmise
keretében szenteltek fel.

A vasarnapi szentmisek, elsoaldozas vagy €p-
pen komolyzenel hangverseny alkalmaval a temp-
lom zsufolasig megtelik. Az altemplom a liturgikus
esemeények mellett kdzosségi rendezvényeknek:
1dosek napjanak, eskiivoknek stb. 1s teret biztosit.

(A templom ¢s plébania tajékoztato fiizete alapjan)
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Schmitt Palt kivégezték

[gy latja a volt koztarsasagi elnok nemzetpolitikai
fotanacsadoja, a teologus végzettségii Kiss Antal

A husvéti, médiavezérelte
politikai gyilkossag margojara

A farkasvaksiagnak nevezett betegségben a beteg
szirkiiletben, félhomalyban feltinden gyengébben Ilat,
mert a szem képtelen azonnal alkalmazkodni a fényhez.”

(HaziPatika.com)

Kedves magyarok, eljott az ideje, hogy baratom,
Schmitt P4l ligyében, mint elndk ar volt foétanacsadoja, tiz
éve munkatarsa, megszolaljak. O nem kérte, nem kérné
ezt, ahogy Katica* sem, aki tobb mint 500 kilométeres
hatizsakos, gyalogos zarandoklaton vesz részt ezekben a
napokban. Mégis meg kell tennem, lelkiismereti koteles-
ségem irnom roluk, most a témat érintd egyre nagyobb lelki
szirkiiletben, a magyarok nagy részét hatalmaba kerito far-
kasvaksag idején.

[rdsom talan tartalmaz annyi tanulsagot mindannyiunk
szamara, amivel még szorosabbra huzhatjuk magyar-ma-
gyar kozott a koteléket, mert félreértés senkiben ne legyen:
a Schmitt hazaspar médiavezérelte politikai legyilkolasa
nemzeti kozOsségiink, értékteremtd szandékaink elleni
totalis tamadas, mely oldalaktol fiiggetleniil megvonta a
szellem1 ,,A” vitamint sokaktol, ezért ,.feltinden gyengén
lat”-tak. (A cikkem elején 1dézett betegség kronikus ,,A” vi-
tamin hianybdl ered!) Elvakitotta 6ket az a média tiizijaték,
mely parjat ritkitja az Ujkori magyar torténelemben és egy-
ben végérvényesen eldontotte azt a tényt is, hogy a média,
azon beliil az internet dobogds hatalmi 4g lett, s bizony im-
mar nem a negyedik, ahogy a kdzvélekedés tartja.

Mondom mindezt azért, mert a tények szinte sem-
milyen szerepet nem kaptak az {igy két honapos menete
alatt, ugy sikeriilt Schmitt Palra siitni a ,,lop, csal, hazu-

dik” bélyegeket, hogy egyetlen alkalommal sem mond-
hatta el érveit, adhatta at dokumentumait, nem nézhetett
biralo1 szemébe. Eml€ksziink az evangéliumok sugdol6zo,
hattérben alkudozo, gyava farizeusaira, akiknek verdiktjét
a fopap és a politikus diszkrét alkuja koronazta meg? Es
valoban engedtess€k meg ennek okan a hisvéti parhuzam:
az eljarasmod, a vért és szenzaciot akard tomeg, a pszicho-
z1s, a kiveégzést kiséro néma sokasag, a Judas, a gyavak
és szotlanok, a kereszt tovében ketten maradok... Kéte-
zer ¢éves forgatokonyv. Viragvasarnap €s nagypénteken
hallhatjuk a passiot a katolikus templomokban. Az elndk
husvét hetének hétfojén, egy évvel az 0y alaptérvény ala-
irasa utan lemondott, politikai értelemben halott. Kivégez-
ték. Egy olyan embert, aki egész életében ,,ha megdobnak
kovel, dobd vissza kenyérrel” Gjszovetségi elve alapjan élte
¢letét, aki nem gyujtott haragosokat, aki elvetette a ,,szemet
szemért” Oszovetségl gondolatot, aki békességet szeretett
teremteni, abban szeretett munkalkodni, aki ezt képviselte
a legnehezebb politikai 1dokben ¢€s a legnehezebb politikai
szereplokkel szemben 1s mindeniitt a vilagban, aki a harcos
.Péterekkel” rendre elrakatta a kardot, — most kard altal
veszett el. A parlamenti karzatokon és az interneten kajan
fiatalok ¢€lcelodtek és élcelodnek ,,Pali bacsin™, a gany €s
megvetés céltablajava tették.

Félreértés ne essék, nem akarok egy hozzank ha-
sonldéan esendo, szamtalan hibaval biré embert szentként
bemutatni, de az 0t ért méltanytalansag mellett nem lehet
sz0 nélkiil elmenni, az eljaras mogott L farizeus:” (a ma-
gukat 1gazként beallito képmutatok) forgatokonyvre leg-
inkabb az 6rdogi jelzo illik. Igazaért immar az altala fel-
kért jogi iroda kiizd. Csokay Andrasnak, a SOTE** egyik
PhD.*** témavezetOjének az 1degsebész tithegyfinomsagu
érvelésénél jobbat én sem tudok irn1 magarol a dolgozatrol.
A derék magyar orvos a Magyar Hirlapban a kovetkezo
rovid, de tartalmi szempontbdl nagyon lényeges cikke a
kovetkez0, érdemes figyelmesen végigolvasni:

,Mai napig a PhD-knak nem kételezo 0y eredeti gon-
dolattal eloallni. A 92-es kisdoktori boven alatta van a mai
PhD.-nak, de az akkor1 kandidatusi értekezések kovetel-
ményrendszerének 1s. Jomagam 1s PhD. témavezetd vagyok
az egylk SOTE PhD. iskolaban. A jel6ltnek azt kell bizo-
nyitania, hogy ,,alkalmas 6nallé tudomanyos munka végzé-
sére” — irja a szabalyzat. Tobb akadémiai nagydoktorral 1s
beszéltem. Még a megjelent tankdnyvet nemhogy megje-
lent cikket 1s 1dézhetek, ha megjel6lom az eredetét a mu vé-
geén. A magyar tudomanyos életben, aki Gjat mond, annak
valosagos Canossat kell jarnia (ez személyes megtapasz-
talas is) ezért a tudomanyos miivek 90-98%-ban semmiféle

*Katica — Makray Katalin, Schmitt Pal koztarsasagi elnok felesége
**PhD — tudomanyos fokozat, a latin “philosophiae doctor” (= a filoz6-
fia doktora) roviditése. Az angolszasz orszagokban PhD vagy DPhil
(=Doctor of Philosophy), Skandinaviaban “dr. phil.” a roviditése.
*¥#*SOTE — Semmelweis Orvostudomanyi Egyetem,
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() tudomanyos otlet, felfedezés nincs. Ezek un. 0sszegzo
miivek, melyeknek igenis van tudomanyos értékiik, a tarsa-
dalom szamara kozreadjak az addigi eredményeket, ahogy
az EInok ur 1s helyesen fogalmazta. Meg 1s bolondulna a
tudomanyos vilag, ha annyi felfedezés lenne, ahany kis-
doktori, PhD. vagy éppen nagydoktori. Tehat a plagium
vad abban a pillanatba nem all meg, ha van barmiféle uta-
las, hogy honnan tortént az idézet. Ez pedig fellelheto a
Koztarsasagi EInok ur munkajaban, gy tudom a dolgozata
végén. Hogy mennyi a szoveg, amit 1dézni lehet, arra nincs
szabaly. Azt nyugodtan allithatjuk, hogy a teljes széveg 1s
lehet kiilonb6z0 cikkekbdl, 1ll. tankonyvekbdl valo 1dézet,
a veégen egy rovid osszefoglalo értékeléssel, ami jelen eset-
ben 1s megtortént. Mindezek figyelembe vételével érthetet-
lenek az elitélo reakcidk a balliberalis, 1ll. jobboldali ellen-
z€k részérol. A SOTE szenatusanak valamiféle , kihagyasa”
Iehetett, ami azzal magyarazhato, hogy ott csupa akadémiai
nagydoktor iil, igy nem tudtak elvonatkoztatni attol, hogy
a nagydoktorihoz valdban kell Gjszerti elem beépitése. Ezt
lehet korrigalni, nem kell a Rektor urnak sem lemondania.
Minden tiszteletiink az Elndk uré, hogy nem adta fel €s all-
ja a sarat. Keresztény ember nem sértodhet meg, ahogy 0 1s
teszi. A Joisten megadja az erdt neki. Ideje lenne egy nagy
békemenetnek érte 1s.”

Eddig az idézet. A Csokay professzor ur altal felsorolt
tények senkit nem érdekeltek, érdekelnek, ahogy az egyko-
ri TF, ma a SOTE Testnevelési Karanak koézel 1200 oldalas
vizsgalati anyaga sem a 220 oldalas kisdoktori dolgozatrol,
melynek végkodvetkeztetése is az elobb leirtakra jutott. El-
nok ar a Magyar Televizidban és a Magyar Radioban, majd
hétfon a Magyar Orszaggytilésben 0szintén elmondta, amit
mindig 1s mondott: legjobb tudésa szerint, a kisdoktori érte-
kezések akkori szabalyainak megfelelve készitette el irasat,
melynek végén tobb mint hiusz forrast jelolt meg.

A bejelentéstol szamitott két honap alatt sikertilt a ma-
gyar emberek egy jelentds részében a sulykolds, 1smétlés,
a ragalmazas fokozéasaval olyan hangulatot kialakitani,
hogy neki szinte senki nem hitt mar. Ez a média hatalma,
az internet hatalma. Az Indexen egy cikk fooldali értéke
1,2 millio, az origon 7-800 ezer Forint, a hvg.hu-n 4-500
ezer Forint. Volt olyan nap, amikor csak fooldalon 4-5 cikk
szerepelt az elobb emlitett médiumok akar mindegyikén. A
tobb mint két honap leforgdsa alatt a magyar média vilaga-
ba tobb milliard Forint érték feliilet foglalkozott az Ggy-
nevezett ,,plagiumiiggyel”, a szot belekodolva a fejekbe.
Kommunikacids szempontbol kivald munka, fiataloknak,
bloggereknek, mémeldknek remek gyakorloterep volt. No
¢s hogy ez egy ember ¢€lete, azé az emberé, aki évtizedek
ota szolgalja nemzetét? A hangulat, a gytlolet, a megve-
tés fokozasa egészen félelmetes meéreteket 61tott, internetes
tomeghisztériava fajult. Emléksziink a ,,Valahol Europa-
ban” cimii film hatborzogato felszodlitasara: ,,Gyerekek,
konyorgok, akasszuk fel!” Itt, ahogy kétezer éve a minden
koncepcids perek archetipusaként, ez tortént. Aztan mar a

— Blafric

teljesen fékevesztett suttogopropaganda: csak poéttag volt
az olimpidkon, kdzepesen beszel angolul, a korrupt Sama-
ranch hatan lett a NOB alelnoke... A Parlamentben pedig
a karzatokra bejuttatottak kéjes sikolya tette teljessé ezt a
megalaztatast. O pedig odaallt vadloi elé, és az orszag, a
nemzet egységének megorzése erdekében — lemondott.

Kedves Magyar Barataim! Tudjatok, ez mit jelent?
Fogsagba keriiltiink, mert sétét hatalmak elérték, hogy
magyar magyarnak farkasa lett, s a farkasvaksag okan pe-
dig sziirkiiletben egymast faljuk fel. A sotét kiilfoldi erok
pedig hangosan nevetnek, kacagnak, mulatnak ¢ magyar
sorstragédian: magunk gyengitjik magunkat, sajat im-
munrendszeriinket tessziik védtelenné. Aztan jonnek Ok €s
sokadszorra viszik a javainkat. Mert 0jbdl azzal vagyunk
elfoglalva, hogy plebejus vagy arisztokrata elndk kell, ki a
fasiszta, ki a komcsi, ki figyelt meg kit, miért, kinek hol a
dolgozata, ki volt a témavezetdje, a jol fésiilt f6tudos kikéri
maganak a tudatlansagot €s a sor végelathatatlanul folytat-
hato.

Schmitt Pal, egy budafoki svab csalad magyar, ka-
tolikus gyereke, sikeres ember, Magyarorszag (volt)
koztarsasagi elndoke. Ma? Europaban? Kiall nemzete
ugyéeért? Alairja az uj Alaptorvényt? A hazassagot férfi és
nd kapcsolatanak tartja? Er0t sugaroz, er0ssé valasra biz-
tat, sportra, kitartasra? Ugyan! Hibatlanul fésiilt tudos,
horpadt melld, testnevelésbdl felmentett értelmiségi, is-
kolazatlan, szellemi, lelki ,,magasabbrendiiek™”, a mérték-
adok mind-mind bealltak az ot ellehetetlenitok taboraba,
és farkasvaksagukban, egyre csillapithatatlanabb €hségiik-
ben felfaltak 6t. Magyar magyarnak lett farkasa. Es ez igy
1s lesz, kedves magyar barataim, mert ez a cél... Sotét, a
hattérben immar kilencven éve, hatvan éve, husz éve, tiz
éve, két éve munkalkodo titokzatos erdk célja: — el kell
vesziteni éleslatasunkat, el ellenallo képességiinket, el kell
fogynunk, meg kell szlinniink magyarnak lenni, meg kell
szunniink karpat-medenceinek lenni. Ugyanis hianyzik az
¢leslatashoz az ,,A” vitamin. ,,Isten aldasat kérem Magyar-
orszagra, a nemzetre, és az Ondk munkajara!” — fejezte be
a beszédét az elndk. Nos, magyarok, latva Schmitt Pal mé-
diavezérelte 6rdogi kivégzését, csak az Isten aldasa marad,
semmi tbb. Es az hol van?

Utorrat

Katica napi tobb mint harminc kilométert gyalogol,
imadkozik talan Paliért, talan a csaladért, talan értiink,
magyarokért. Baratként, munkatarsként sem volt konnyu
atélni az elmult napokat, EInok irnak sem konnyii. Nevet-
nek rajta, nevetnek rajtunk. Elndk ur meglatogatta Katicat,
mert sziiletésnapja volt Nagycsiitortokon, aztan Schmutt
Paliként hazament, sofor nélkiil, 6rség nélkiil Nagypéntek
magéanyaba. O majusban lesz hetven éves.

Vigyazzunk ra!

Kiss Antal
nemzetpolitikai fotanacsado
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A valldasos emberek toleransabbak

A 2012. aprilis 3-an elhunyt Prof. Kopp Maria emlékére

Prof. Kopp Maria egyetemi tanar, a Semmelweis Egye-
tem (SE) Magatartastudomanyi Intézetének tudomanyos
igazgato-helyettese 2012. marcius 22-én eloadast tartott az
Orokimadas templomban. A nagysikert és hianypotlo ,, Hit
és gyogyitas” ciml eldadassorozat keretében a nemzetkozi-
leg elismert orvos-pszicholdgus a csaladi €let és a vallasos-
sag lelki és élettani elonyeir0l beszéElt.

A hivo fiatalokkal, egyetemistakkal €s 1fju hazasokkal
teli templomban Kopp Maria palyajarol és a pszichologia
aktudlis kérdéseirdl beszélt. A professzor asszony ugy be-
sz¢1t, mint aki tudja és megélte, amiért kiizd: — nyolcgyer-
mekes csaladbol jott.

Sziilei szeretetben, keresztény-nemzeti értekek alapjan
nevelték fel gyermekeiket. Edesapja a Févarosi Képtar igaz-
gatdja volt, akit a kommunistak azért menesztettek poszt-
jarol, mert nem volt hajlandé elitélni Mindszenty Jozsef
hercegprimast. Teljesen belebetegedett menesztésebe, a ren-
geteg stressz hatdsara elvesztette szeme vilagat. Egyike volt
a magyarsag névtelen hdseinek, martirjainak.

Kitelepitették Oket: Marianak kilométereket kellett
gyalogolnia az iskolaig. Kozépiskolaba a legendas ,,Patro-
naba” jart, szarmazasa és a keresztény szellemiségli gimna-
zium miatt csak harmadszorra, a szerencsének kdszonhetoen
vették fel az orvosegyetemre. Késobb a pszichologia szakot
is elvégezte. Hitt abban, hogy csalad és karrier nem zarja ki
egymast. Mint mondta, 6 maga €16 példa erre. A csalados
embereknek sokkal jobbak az életesélyeik és konnyebben
viselik a stresszt.

A legutobbi napokig Kopp Maria vezette a ,,Népesedési
Kerekasztalt”, vezetd szervezoje volt az Eurdpail Unio €s a
WHO (Egészségiigyi Vilagszervezet) szamos projektjének.
Tobbek kozott az Unid ,,Depresszié és Ongyilkossag Meg-
elozés1 Csoportjat” vezette.

Dr. Kopp Maria eléadasaban kozérthetoen beszélt férfi
és no1 hormonokrol, és arrol, hogy a csaladalapitas jotekony
hatassal van az idegrendszerre ¢€s hosszabb életuve tesz.
Kitért kiemelt kutatasi teriiletére, az oxitocin nevii né1 hor-
monra, amely végigkiséri a nok életét: stresszlekiizdo hatasa
van, és neki koszonhetoen lesz az egyébkeént fajdalmas szii-
Iés is elviselhetd, de szoptataskor is felszabadul e hormon.
Elmondta, hogy szeretnék az apukakat is bevonni a sziil€s
folyamataba, amelynek rengeteg pozitiv élettan1 hatasa van,
s amely igy is megfogalmazhaté: ,,Pelenkazz, tovabb €lsz!”
Munkatarsaival ,,Apafiizetet” készitettek, amelyet a jovoben
minden , kispapanak™ eljuttatnanak.

Kopp Mairia elmondta: nemzetkozi felmérések bizo-
nyitjak, hogy az Eurdpai Unidban a magyar fiatalok tartjak

a legfontosabbnak a csaladalapitast. Ennek ellenére a terve-
zett gyermekeknek csak egy toredéke sziiletik meg. ,,Vajon
miért, szerintetek mi ennek az oka?”— tette fel hallgatomnak
a kérdést a professzor asszony. A Népesedési Kerekasztal
szakértdi is tobbek kozott arra keresik a valaszt, hogyan le-
het 9sszeegyeztetni a munkavallalast és a csaladalapitast?
Napjainkban egyre kitolédik a gyermekvallalas, amelyet
nem lehet a végtelenségig halogatni. Csaladbarat munkahe-
lyeket szeretnének létrehozni, és varjak az érintettek véle-
ményét, javaslatait.

A modern vilag az 6nzésre ¢€s a koltekezésre buzdit. A
gazdasagi lobbi abban érdekelt, hogy minél t6bb maganyos
ember legyen: ,,Felmérések bizonyitjak, hogy az egyediil
é10k inkabb hisznek a reklamoknak ¢€s tobb pénzt kdltenek.”
Kopp Maria kiemelte és méltatta a keresztény ifjusagi ko-
zOsségek szerepét, amelyekben szamos fiatal talalhat part.
Elmondta, hogy a kolcsonds bizalmon alapulé hazassag
fontos egészségvédod tényezo: ,,A hazassagban €10 férfiak a
kutatasok szerint kevesebbet isznak ¢s dohanyoznak.” A ha-
zassag sajnos tabu, és nemcsak Magyarorszagon.

Hosszu id6 6ta eloszor a magyar elndkség alatt foglal-
koztak kiemelt témaként az Eurdpai Unioban a csaladalapi-
tassal. Sokat segithet a helyzeten, hogy az érintett oktatasi
intézményekben jovo évtol bevezetik a ,,Csaladi €letre neve-
Iés” elnevezeésl tantargyat.

2012. marcius 15. alkal-
mabol Dr. Kopp Maria egye-
temi professzor a Parlament-
ben tudomanyos eredményei
és tobb évtizedes, példamu-
tatd, aldozatos oktatasi mun-
kaja elismeréseként a Magyar
Erdemrend kozépkereszt a
csillaggal polgari tagozata ki-
tiintetést vehette at. Marcius
22-én az Orokimadas temp-
lomban még megtartotta fen-
nebb idézett eléadasat. Apri-
lis 3-an elhunyt. 71 éves vollt.

A Pazmany Péter Katolikus Egyetem rektora, Dr. Szuromi
Lajos mély megrendiilését fejezte ki a professzor asszony halala-
val kapcsolatban: ,,Dr. Kopp Maria halalaval nemcsak a hozza-
tartozokat és ismerdsoket érte nagy veszteség, hanem az egész
magyar tudoményos életet. Olyan értékek mentén gyakorolta
tudomanyos mikodését, amelyek szétesé kultiraju vilaggunkban
egyre inkabb hattérbe keriilnek. Az egészséges uj generaciok fel-
nevelése érdekében végzett kutatasai és eldaddsai éppen ezekre
az értékekre és azok tudoméanyos megalapozottsagara hivtak fel
a figyelmet. Dr. Kopp Mariat, akit erds szalak flztek a Pazmany
Péter Katolikus Egyetemhez is, Nagyhéten szolitotta magéhoz az
Ur. A Nagyhét iizenete pedig a megvaltas és a feltimadas”. Isten
nyugosztalja!

Gémesi Gabor irasa alapjan

— -
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,Szemelyes
boldogu-
lasunk 1s
azon mu-
lik, meg-
ertjiik-e
kolcsonos
egymasra-

ek utaltsagunk

<u? P SIS  torvényét.”

Szemelvények
Bagdy Emdke: Hogyan lehetnénk boldogabbak?
ciml konyvébol

Az elkételezett odatartozas, a szeretet, az egymas-
ra figyelo segitOkészség, a felelosségvallalas, az Oriilmi
tudas, a boldogitdo parkapcsolatok és szeretetkotelékek
I€lekapolo erdi, a hala, a megkdszonni tudas €és a megbo-
csatas megannyi erO, amelyek altal megujulhat az életér-
zesiink, javulhat az egészségiink.

Ami ebbe a konyvbe belefért, csupan egy csepp talan
az ¢letbusulas, a reménytelenség, a megkeseredés lelki
koviiltségeinek feloldasara, de ha személyesen is utana-
gondolunk, vajon érvényesek-¢ az ¢€letiinkben ezek a ta-
nitasok, akkor maris elobbre I€piink az Oonismeretben ¢€s
kapcsolataink mindségének tokéletesitéseben.

Nincs tokéletes, probléma nélkiili élet, a kiizdésmentes
jollétben elpuhulna a test, €s elbutulna az elme. Jol tudjuk,
hogy nem azok az életélvezok, akiknek miden dologbdl a
legjobb van, hanem azok, akik a legjobbat tudjak kihozni
abbol, amijiik van.

Amiért eronket, 1dOnket, képességeinket adtuk, €s az
meghozta a bevetés eredményét, rogvest dromérzeést sziil.
Ami viszont befektetés nélkiil az 6liinkbe pottyan, az nem
lesz igazan a ,,miénk” — tulajdon lesz, de nem a lelkiink ré-
sze, nem valik €letiink fontos darabjava.

A konzumizalodott, fogyasztor vilag globalizacios fo-
lyamatabol kévetkezik, hogy politikai rendszereket ativelo-
en veszedelmes ,,izmussa” valt a konzumizmus, amely az ér-
tékvilag kozéppontjaba az agyagiakat allitotta. Ezek csucsan
a f0 szimbolum, jelen korunk mammona iil, a pénz. A leg-
fobb mozgatoerot képviseld pénz és az ebbdl megvasarol-
hat6 anyagi javak kézéppontba keriilésével a ,,cuccipar” (az
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elnevezés Végh Laszlo atomfizikustdl szarmazik 2002-bol)
folébe keriilt a humanisztikus alapértékeknek, az €ltetdé em-
beri kapcsolatoknak, az egészségnek, az egymasrautaltsag
kolcsonosségi 1éttorvényebol eredo altruizmusnak, s mind-
annak, ami az embert ,,boldogitja”. A kiilsO (targyi, anyagi)
értékek esendosége nem engedi a biztonsag élményének at-
¢élését. Jean Paul Sartre ezt igy fogalmazta meg: aki az anya-
g1 javak birtoklasan, hatalman at hatarozza meg identitasat,
azt, hogy ki ¢ a vilagban, az homokvarra épit. Retteghet,
mert ha javait elveszti, akkor semmivé valik. A kozelmult
vilaggazdasagi ¢és bankcsOdje egyértelmien szembesitett
benniinket ezzel.

Az egészségvédd megbocsatas

Lehetetlen felnoniink testi, lelki és kapcsolati sebek,
Hraumak™ nélkiil. Miképpen a testi seb gyogyulasahoz
megtisztitasra, gondozasra, kezelésre van sziikség, a lelki és
kapcsolati sebesiilések 1s apolasra, ellatasra szorulnanak. Az
elidegenedett, részvét, szanalom, irgalom nélkiili, érzelmi-
leg hideg vilagban szinte Toth Arpad Lélektél lélekig cimii
versének sorai szélnak legoszintébben arrol, hogy O jajj,
bardtsdg, 6 jajj szerelem, / O jajj az ut lélektdl lélekig, / Kiil-
dozziik a szem csiiggedt sugarat, / S koztiink a roppant, jeges
ur lakik”.

Az ember nem egymagaban él a vilagegyetemben,
az Onmegvalositasra képtelen a masik ember nélkiil. Ez a
transzperszonalitas. Az én létezésemben a te létedet tiszte-
lettel és szeretettel tudomasul veszem. Tamogatlak téged,
és te 1s tamogatsz engem. Bar kiilon kis vilag, egyedi kis
univerzum vagyunk, mégis elfogadjuk kdlcsonds egymasra-
utaltsagunkat, €s azt a tényt, hogy a nagy egész sziikségszerti
részel vagyunk.

Az ember egyrészt 6nmegvalositd 1ény, hiszen ahogy
halad elore az életuton, kell hogy legyen baratja, szerelme,
csaladja, gyermeke, egzisztencidja, pénze, masrészt pedig
ontranszcendalo Iény, vagyis elobb-utobb foglalkoznia kell
azzal 1s, amiben létezik, ahol és akikkel ¢él, miképpen része
a valésagnak, hogyan tartozik az univerzumhoz, mi az éle-
tének az értelme, célja, jelentése. A pszichologia bebizonyi-
totta, hogy lelki fejlodésiinkben a negyvenes €veinkre az
ugynevezett €letkdozep fazisba jutunk, €s akar akarjuk, akar
nem, megindul benniink egy transzcendalé mozgas, vagy-
is elkezdiink foglalkozni azzal, hogy mi végre é€liink, hol a
helyiink a vilagban, az életiink csak véletlenek miive, vagy
mukddik benne valamiféle torvényszeriiség?

M1 torténik a szervezetiinkben, amikor sérelmet, hara-
got, blintudatot, szégyent hordozunk magunkban, ¢s mit 1s
kellene tenni ilyenkor?

A lelkiinkben hordozott sérelmeknek, a megbocsatasra
vald képtelenségnek, a tehetetlenségérzésnek és a megszo-
morodottsagnak a sejtek normalis mukodését befolyasolo
biokémiai hatasa van, amely nem engedi, hogy a szervezet a
sajat lehetOségei szerint optimalisan mukddjon.
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Sajnos, az emberi élet akarmelyik teriiletét nézziik, bo-
velkednek azok a helyzetek, amikor megbantjuk egymast a
legérzékenyebb pontjainkon. Ez igy van a péarkapcsolatban,
a csaladi életben, a munkahelyen, a baratsagokban, a tagabb
emberi kapcsolatrendszerben és a népek egymas kozotti viszo-
nyaban is. Sértot és sértettet egy lathatatlan, negativ kapcsolat
koti 6ssze mindaddig, amig a kettejiik kozott 1€vo fesziiltse-
get fel nem oldjak. Amig hagyjak, hogy a gyiilolet, a harag,
a sértettség, a bintudat, a fijdalom bennrekedjen, és odabent
pusztitson, addig mikroszinten 0ssze vannak kétve. Mindket
fél érdeke, hogy a negativ érzésekt6l megszabaduljanak.

Aki ismeri a Miatyankot, konnyen emlékezetébe 1dézi
azt a szakaszt, hogy ,, Bocsasd meg a mi vétkeinket, mikép-
pen mi is megbocsatunk az elleniink vétkezoknek”. Péter
megkérdi Jézust, ,, Hanyszor lehet az én atyamfianak ellenem
vétkezni, és néki megbocsatanom”. Jézus azt feleli: ,, Nem azt
mondom neked, hogy hétszer, hanem még hetvenszer hétszer
is”. Buddha is kijelenti, hogy ,, Haragod a tenyeredben tar-
tott parazs, téged éget, csak énmagadat pusztitod vele”. A
nagy vilagvallasok donto tobbsége azt tanitja, ,, ne menjen le
a nap a te haragoddal”, és a gyulolkodést, a megszegyeni-
tést, a titokhordast, a bintudatot mind igyekszik az emberbol
valamilyen ritus, valamilyen szertartas kiséret€ében vilagra
segiteni. Erre valo példaul a katolikus vallasban a gyonas €s
aldozas, vagy a blinbanati hét a reformatusoknal, amikor az
urvacsoravétel elott minden este végiggondoljuk és megban-
juk bizonyos vétkeinket. Ez valosagos lelki nagytakaritas.

Mi is valdjaban az igazi megbocsatas? Biztos, hogy
nem azonos azzal, ha megkegyelmeznek valakinek, mert az
csak a kegyelmet gyakorl6 személy folényhelyzetét dom-
boritja ki. Nem lehet azonos az e/nézéssel, mert az a tettet
valdjaban igazolna. A mentség keresésével sem azonos, mert
az érvek a felmentés felé vihetnének. Nem lehet azonos
azzal sem, hogy ,,felejtsiik el”, hiszen aki igy tesz, az nem
akar szembenézni a torténtekkel. A megbocsatas a benniink
masok ellen hordozott harag, indulat, gytlolet, sérelem €s
a sajat fajdalom, banat, biintudat és lelkifurdalas elengedé-
se. Pozitiv dimenzidja felemelO érzésekben, a ,,jo ember
vagyok” atélésében, a belsé elégedettségben, és az erede-
tileg negativ indulat igynevezett reakcioképzésében jut ki-
fejezésre. A reakcioképzés olyan lelki fesziiltségesokkento
modszer, amelyben a negativ érzéseket pozitivba forditjuk
at egy bizonyos, nekiink jelentos személyre vonatkozoan. A
megbocsatas esetében ez azt jelenti, hogy nemhogy rosszat,
de jot kivanunk a sértonek, imadkozunk érte, €s az ,,aki re-
ged megdob kiével, dobd vissza kenyérrel” bibliai elvet ko-
vetjitk. A megbocsaté ember lemond a bosszirdl. Ha valaki
csak azutan oldozza fel a vétkest, ha az mar megbunhodott
valami modon, ezt bosszuallo megbocsatasnak nevezzik.
Aki viszont a tett jovatétele (vezeklés, engesztelés, pozitiv
cselekedetek) utan bocsat meg a vétkesnek, az ugynevezett
restitualo, azaz a helyreallito megbocsatast részesiti elony-
ben. Ez emelkedettebb, nemesebb mod mind a vétkes, mind
a sértett részerol.

A vallasgyakorlo vagy spiritualisan elkotelezett embe-
rek nagyobb készséget mutatnak arra, hogy megbocsassanak
maguknak és masoknak, mint a nem hivok.

A lelkiismeret az, amely a biintudatot elinditja és jova-
tételért kialt. A vallasokba pontosan azért vannak beépitve
a kiilonbozo felmentések és megbocsatasok, hogy levegyek
rolunk a terhet, ha mar kiadtuk magunkbdl és megbantuk a
blniinket. Ha megbanjuk és vezekeliink, akkor megkaphat-
juk a feloldozast. A vallasokban ritualizalt megbocsatasban
tehat a helyreallito megbocsatas modja érvényesiil.

Noiség, ,,noi 1élek” és a férfi

Mint az Eg és a Fold, a Nap és a Hold, az éjszaka ¢és a
nappal, olyan modon allnak egymassal szemben a férfiak €s
a nok, am contraria sunt complementa, azaz az ellentétek
kiegyenlitik egymast. Az ellentétek olyan hatalmas fesziilt-
séget tartanak fenn, és olyan vonzerdt gyakorolnak egymas-
ra, mint amilyet a magnes két polusa, vagy a pozitiv toltésu
atommag ¢és a negativ t6ltésii elektronok. Tudjuk, hogy az
ellentéteknek eme fesziiltsége kiilonleges vonzerot 1s teremt.

Az élet fennmaradasa, de személyes boldogulasunk 1s
azon mulik, megértjitk-e bioldgiai és kulturalis evolicionk
parancsat: kolcsonds egymasrautaltsagunk torvényet. Az
ember alapvetden tarsas lény. Mar az anyaméhben 1s szive
alatt hordoz édesanyank, s ettdl kezdve az életiink tarsas
koriilmények kozott zajlik. Ha nem volna a szeretd, vedo,
ovo, gyamolitd személyes kapcsolatrendszer, akkor vajon
hogyan tanulnank meg emberi mdédon érezni, szeretni, Oriil-
ni, ragaszkodni, felelosséget érezni?

Egymasrautaltsagunkban mi, nok és férfiak teremto bol-
dogsaggal tudunk ratalalni a masikra. Alapvetoen kiilonbo-
z6k vagyunk: Amint Karinthy Frigyes megfogalmazta: Férfi
és nd... Hogyan is érthetnék meg egymast, hiszen mindegyik
mast akar: a férfi a not, a no a férfit.

A férfi a teremtés koronaja.

A noi és férfi test kiillonbozosége biologiailag determi-
nalt. A férfitestnek nagyobb az izomtémege, a ndi testé ki-
sebb. De cerebralis, agyi €s mentalis, értelmi kiilonbségek
is vannak koztiink. A férfinak nagyobb térfogatu az agya,
tdmegesebb a homloklebenye, a bal agyféltekéje differenci-
altabb, de sériilékenyebb is. Toprengd gondolkodas, speku-
lacié és emoOcidhianyos racionalitas jellemzo rajuk. A nok-
nek nagyobb és fejlettebb a kisagyuk, mely tobbek kozott az
egyensulyt, a harmonikus és esztétikus mozgast vezérli. A
noknél a jobb agyfélteke a dominans, de az a sériilékenyebb
is. Erzelmi események hatéasara a ndk sokkal nagyobb emo-
cionalis és hangulati kilengésekre hajlamosak. Ha belefarad-
nak a gondokba, 6nfeledten megesznek egy tabla csokoladét,
s ez az Onvigasztalas a ,, banathaj” szomoru eredménychez
vezet. A no1 nemi hormon, az 6sztrogén a ndies magatartast
szabja meg.
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A férfi inkabb problémamegoldd, nekimegy a helyzet-
nek, mindenaron aktiv, kiizd, és igy probal megoldast talalni.
A n6 inkabb belséleg megszenvedi a problémat, és ragodik
rajta. Am ha a probléma megoldhatatlan, nincs mas 0t, mint
az elviselés. Az elviselés képességében a ndk jeleskednek. El
tudjak szenvedni, megélni, tilélni a reménytelen helyzeteket
is, mig a férfinak megoldast kell taldlnia mindenaron. Ha a
férfi nem tud elérejutni, és beletorik a probalkozasba, az szer-
vi és lelki Onkarosito hatasokat produkal nala. Ezért olyan sok
a negyvenes-Otvenes éveikben jaro férfiaknal az infarktus.

A férfiaknal jobb a vizualis tajékozodas, a latasélmeny,
a térlatas, tisztabb a jobb-bal orientacio, jobbak az absztrakt
logikai, matematikai, a szerkezetattekintési képességek, a
zenei képességek. A néknél nagyobb az észlelési sebesseg,
jobb a részletek megfigyelési képessége, nagyobb a szokin-
csiik, verbalizacios képességiik, gyorsabb a szotalalasuk,
a kotott miveletekben gyorsabb a szamolasi gyakorlatuk,
pontosabb az iz- és szagtajékozodasuk, jobb az érzékelesi,
az arcfelismerési képességiik, elobb tanulnak meg beszélni.

A nembeli 1ényegiinkbdl fakado pszichikus kiilonbozo-
ségeinket elemezve is arra a kovetkeztetésre jutunk, hogy na-
gyon egymasra vagyunk utalva. Akkor mi itt a baj, ami miatt
nok és férfiak oldalan egyarant oly sok boldogtalansaggal ta-
lalkozunk? Dabbs szerint evolucids és kulturélis fejlodésiink
konfliktusa a ,, paradoxonba szorulas” a férfi €s a no1 sors-
ban. Hogyan 4ll ez el6? Magyarazatat a félreértett, rosszul
értelmezett emancipacioban lelhetjiik fel. Eredetileg a nok a
véalasztojogért kiizdottek, nem az uniformizacioért, amelyben
egy nonek életvezetésében, munkdjaban férfiva kellene val-
nia, hogy azonosan értékeljék. Ha az ,, emberi norma” a férfi
érték, akkor a n0 atveszi a férfi szerepeit, igy ,, kevesebbé”
teszi a férfit. Gyozelme mégis csak vereség lehet. A férfira
olyan feladatok harulhatnak példaul a csaladi munkamegosz-
tasban, amelyek a mellette ,,férfisorsot” véllalo notol szar-
maznak 4t ra. Az egyre ndiesebbé valo férfiak és egyre fér-
fiasabba valo nok vildga az uniformizalddéas rémképét vetiti
elore, amelyben az ,, egyenrang” a szerepek 0sszemosasabol
kovetkezd nemi szerepfosztottsag. Ez kétoldalu veszteség-
ként jelenik meg. Végiil mar csak a nemzés marad a férfi sajat
szerepkore (ha képes ra), és a megtermékenyiil€s, a terhesseg
a nO¢€ (ha képes ra). A tobbi uniformizalt, kdzos.

Jeleniinkben az értékvilag vezetd mércéje a ,feljesit-
mény”’, a termelés fokozasanak céljabol. A fogyasztol tar-
sadalom nemi kiilonbségektdl fiiggetleniil a munkat €s an-
nak produktumat allitja a kézéppontba, mint vezeto értéket,
mikdzben a ,,joléti tarsadalom” hedonisztikus iizenetével
araszt el benniinket: ,, Legyen neked jo, mert megérdemled!”

,Harcolj, dolgozz, kiizdj!” — szdl a parancs a nonek
is. Tole is férfiteljesitményt varnak el, legalabbis ezt jutal-
mazzak, értékelik. A nembeli Iényeg (anyasag, csaladépites)
funkciéi nem képviselnek tarsadalmi értéket. Férfisorba szo-
morodik a versengd lény, feminista lehet beldle. Az esély-
egyenloségi kiizdelem is rossz vaganyra fut, ha ez nem az

altalanos, human méltosagért, egyenértékiiségért harcol, ha-
nem a nd férfimércékért és -értékekeért verseng.

Napjainkban a csaladtervezésben gyakran hangzik ¢l a
kovetkezd mondat: ,,Még varok par évet a gyereksziilessel,
mert biztositanom kell a helyzetemet, az egzisztencialis po-
ziciomat — ha ezt nem teszem meg, akkor esélytelen vagyok
a szakmai karrierben.” A telekommunikacio 1s Oriasi hatast
tesz a kozgondolkodasra, a vilagképiinket alattomosan €s
manipulativ modon képes megvaltoztatni. Olyan noi és fer-
fi idealok képét sugallja, amelyeket gyermekeink magukra
nézve kotelezoként szivnak be. Ez a hatas a lanygyereknek
is azt az tizenetet kiildi, hogy legyél olyan sikeres, mint egy
férfi! Ebbol alakult ki a szinglikultara. Csanyi Vilmos eto-
l6gus irta le, hogy az tigynevezett egytagl csoportban sajat
magunk partnereivé valunk. Ertékét veszti az a fajta kozos-
ség, ahol nagyon fontos, hogy a nemek hatarozottan, szerep-
szinten is kiillonbozok legyenek. A szingliség lizenete, hogy
nincs szitkségem rad, zavarsz engem az érvényesiilésben.
Ha az életemben, a kozelemben vagy, akkor rivalis lehetsz.
A ,keménylelki” n6 maganya mégis fajdalmas egyediillet.
Mikozben egyediilallo életre rendezkedik be, €s lenézi a
, gvenge férfit”, a lelke mélyén vagyodik az igazi tars utan,
de gy érzi, nem talal szovetsegest.

Manapsag divatos, hogy a ndk ontudatosan kijelentik,
szingliként is akarnak gyereket. Mi ennek a kovetkezme-
nye? Ha a gyerek lany lesz, akkor az anyjatol amazon szere-
pet tanul, azutan majd hona ala vesz egy lanylelki fiat. Ha
fia lesz, akkor egyoldali anyafiiggése akadalyozza eredendo
maszkulin szerepének kibontakozasat.

Mik azok a kotelékek, amelyek megtartjak a vilagot?
Vajon elképzelhet6-¢ olyan boldog élet, amely mindig a
vagyak kielégitésének iranyaba halad? A konzumkultura
ugyanis ezt sugallja. A régit dobd el, ne javitsd meg, van
masik!

Meg kell orizniink emberi méltésagunkat! Alattomos
veszélyeknek vagyunk kitéve, ha folmorzsolodnak az ¢le-
tet add, értékes kapcsolataink. Teremtsiilk meg ujra azt a
kapcsolati kultarat, amelyben a férfi tdmasz, és biztonsagot
ad — igy 0 is megkapja azt, amire annyira sziiksége van:
hogy folnézziink ra. Akkor valik koronas fové, ha megadja a
szeretetet és a biztonsagot. Ez pedig csak elkdtelezodésben
gondolhat6 el. Az értelmes ¢életet egyediil nehéz felépitent,
csak egyiitt és egymast tamogatva, egymassal szovetségben
és felelosségvallalassal lehet.

[gen! Allitom, hogy a férfi a teremtés koronaja! Lehet
és legyen is a teremtés koronaja — feltéve, ha mi nok koro-
nazzuk meg! Ehhez viszont magunknak is kiralyi fens€gge
kell valnunk ebben a parosban, kiralyndvé, aki maga teszi
parja fejére a kiralyi koronat. Ekképp lehet koronas 6 mind-
kettd, no és férfi. Csak akkor lehet egy férfi a teremtés koro-
naja, ha élete parjat 6 is kiralyndvé koronazza, megerositve
néi méltésagaban, megszilarditva biztonsagban, szeretetben
¢s egyetértésben.

#
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Dr. Pragay Dezso
1921-2012

1921. augusztus 12-¢n sziiletett Ko-
lozsvaron, szegény paraszti csalad
hetedik gyermekeként. Mint népi
kollégista, segitséget kapott a tanu-
lashoz, s a haboru utan elkezdhette
a gazdasagi akadémiat, ahol elso
diplomdjat szerezte, majd a Bo-
lyai egyetemen vegyészetet tanult.
1947-ben politikai okokbol el kellett
menekiilnie Romaniabol, igy tanul-
manyait Magyarorszagon folytatta,
ahol a budapesti Tudomanyegye-
temen vegyészi oklevelet szerzett.
1950-t6l az Orvosi Egyetemen dol-
gozott vegyészként, majd 1953-ban
tanarsegéddé nevezték ki. Késobb
biokémiai doktoratust 1s szerzett.
A kommunista rendszer szemében
,neépi kadernek’szamitott, tamogat-
tak 1s addig, amig bele nem szeretett
egy ,,osztalyidegen” apostagi evan-
gélikus lelkész leanyaba, a pszicho-
logus Bakay Evaba. A hazassagrol
mindenaron le akartak beszélni, de
nem sikeriilt. 1956. oktober 23-an
- miutan részt vettek a tiintetésen
- Pataky Istvannal egyiitt vezette
a Petofi Kor Orvosvitajat az ELTE
Golyavaraban, s bevaélasztottak a
Kor vezetdségeébe. Oktober 26-an
Sz¢éll Sandor mellett dolgozott a
Miegyetem Bartok Béla uti kollé-
giumanak forradalmi bizottsagaban.
Oktober 29-¢én Pataky Istvan ad-
junktussal és Janko Béla harmad-
¢ves hallgatoval egyiitt bevalasz-
tottak az Orvosegyetem Forradalmi
Bizottsdgaba. Ez szervezte meg az
elsosegélynyujtast, a mentést €s a
sebesiiltek elhelyezését, melyekben
Pragay tevolegesen 1s részt vett,
majd a vordskeresztes adomanyok,
kotszerek, orvossagok begytjtésct
és raktarozasat koordinalta. Alig
van olyan visszaemlckezés, amely-
ben ne emlitenék a nevét. Nem any-
nyira a fegyveres harcban, mint a
szervezésben €s a sebesiiltek ellata-
saban vett részt, tekintet nélkiil arra,
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hogy azok magyar felkelok, orosz
katonak, vagy éppen a gytlolt AVH
tagjai voltak. Nagylelku, humanis-
ta elveket vallott. Ezekrol az 1dok-
rol Amerikaban, 1986 nyaran igy
vallott: ,,Sok fajo és nehéz élmény
ellenére — a Forradalom szamomra
mindenekfolott felemelo ¢lményt
jelentett. Sajnalom azokat, akik csak
gyaszt és nemzeti tragédiat latnak
benne.” Majd: ,,A nyereség-veszte-
s¢g szamadasaitol teljesen fligget-
leniil, én egy tartozast, adossagot
érzek, soha el nem mulo halat azok
irant, akik életiiket aldoztak a Sza-
badsagért.” Természetesen, 56 no-
vember végén Nyugatra, Ausztriaba
kellett menekiilnie. Bécsben Janko
Bélaval és Margeszku Sandorral
azonnal bekapcsolodott a Szabad
Magyar Egyetemistak Szdvetsé-
gének (UFHS) megszervezésebe.
Mivel az utrechti egyetemen kapott
tanarsegédi allast, Pragay a szerve-
zet hollandiai csoportjanak lett tagja
¢és egyik alapitdja a Mikes Kele-
men Kornek. 1960-ban kivandorolt
az Amerikai Egyesiilt Allamokba,
ahol New York Allam Egyetemén
kutatd, majd egy korhaz kémiai
laboratoriumanak az aligazgatdja
lett, s 26 éven at nemzetkozileg el-
ismert tudoméanyos munkat végzett.
1970-t6l ugyancsak New Yorkban
a patologia és biokémia egyetemi
adjunktusa ¢s a kémia rendes tanara
lett. Amerikai tudosok munkéjanak
az elismerésére 1970-ben Iétrehoz-
ta a Semmelweis-dijat, 1972-ben
a Somogyi-Szendroi-dijat, majd a
Jus Humana-dijat. 1980-84 kozott
a bostoni Bibo Istvan Alap kuratora
volt. 1986-ban visszakdltozott Eu-
ropaba és Miinchenben telepedett
le. Ezutan minden 1dejét az 56-o0s
forradalom emlékének cEbrentarta-
sara, a magyar kultura ¢s tudomény
eredményeinek tudatositasara fordi-
totta, nagy anyagi aldozatokat hozva
emlékmiivek feléllitasa, sztondijak
adasa terén. A ,rendszervaltas” utan
is sokat igyekezett Magyarorszagon
és magyar honfitarsain segiteni, de
nem becsiilték és nem értékelték
kelloképpen. A hazai helyzet alaku-
lasa lattan egyre kidbrandultabb és
keserubb lett, s ezt tetézte imadott
feleségének halala (1999). 2005-
ben még ellatogatott Erdélybe,
ahol utja szinte diadalmenet volt,
de életkedve és életereje lassan el-
fogyott. 2008-t61 Oregotthonban
élt, tobbnyire elzarva a kiilvilagtol.
2011. december 15-én a Miinchen
melletti Schaftldrn-1 1dosek otthona-
ban hunyt el. Hamvait 2012. januar
[2-én egykori palyatarsak részvéte-
lével a rakosszentmihalyl templom
urnakapolndjaban feleségének ham-
vai mellé helyezték. Emléke legyen
aldott, nyugalma csendes!

P. Szoke Janos SDB*
1927-2012

2012. januar 6-an életének 85-1k,
aldozopapsaganak 58-ik évében,
hosszu, tiirelemmel viselt szenvedés
utdan elhunyt Szoke Janos szalézi
szerzetes pap, szatmari €s nagyvara-
di kanonok, kolozsmonostor1 apat,
a Mindszenty Alapitvany tagja, a
Lakitelek Alapitvany kuratoriuma-
nak elnoke, 1995 ota a Népfoiskola
Alapitvany kuratoriumanak tagja.
Szoke Janos 1927. februar 13-an
sziiletett a Békés megyer Csorvas
kozségben. Sziileinek tizenharma-
dik gyermeke. Csorvason, majd
Gyulan, a Wenckheim kollégium-
ban tanult. Papi hivatasa mar kora
gyermekkoraban megmutatkozott,
és Gyulan a Don Bosco nevelési
szellemében dolgozo szalézi atyak
kollégiumaban egészen hatarozott
iranyt vett. 1943-ban kertiilt Mezo-
nyaradra a noviciatusba, elso fo-
gadalmat 1944-ben tette le. A gya-
korlati éveket Nyergesujfalun €s
Obudan toltotte, majd tanulmanyait
Olaszorszagban, Torinoban folytatta
1948-t6] 1954-1g, ahol filozofiabol
és teologiabol licenciatust szerzett.
1950-ben szerzetesi oOrokfogadal-
mat tett, 1954. jalius 1-én szentel-
ték pappa. 1958-t0l Svédorszagban
nyolc €éven 4t a magyar menekiiltek
lelkipasztora volt. 1965-ben Stutt-
gartba keriilt, ahol hosszu éveken
keresztiil valasztott tagja volt a papi
szenatusnak €s a varosi katolikus
tanacsnak. Megszervezte a hétvégi
magyar iskolat és a cserkészetet.
Megalapitotta az Eletlink cimu ka-
tolikus havilapot, amelynek gazda-
sagi vezetoje és foszerkesztoje volt.
1970-ben, az erdélyr nagy arviz
idején kapcsolatba keriilt Marton

* P. Széke Janos SDB - olvasd: Pater Szoke
Janos. A “pater” a magyar “atya” latin
megfeleldje. Az SDB a Don Bosco Szaléz
Tarsaséag latin nevének, a Societas Don Bosco-
nak a roviditése. Magyarorszagon: Don Bosco
Szaléziak Szent Istvan Magyar Tartomanya.

Aron piispokkel. Ez volt a kezdete
annak a hosszi folyamatnak, mely-
nek eredményeként a lelkipasztori
munkat Marton Aron és Mindszenty
biboros kezdeményezésére felcse-
rélte a karitativ munkaval. 1975-ben
Stuttgartbol Roméba keriilt, ahol
az Uldozott Egyhazak Segélyszer-
vezete mikodott. Féléves romai
tartdzkodas utan a Szervezet attette
székhelyét Konigsteinbe, ahol a Ke-
leti Osztaly vezetdje lett. 19 év alatt
175 alkalommal jart kiilonbdzo or-
szagokban. Ekkor bizta meg az ak-
kori kiilfoldi magyar piispok, Iranyi
Laszl6, hogy Eurdpaban koordinalja
a magyar lelkipasztori tennivalokat.
Ezt a tisztségét 1998-ig toltdtte be.
Amikor 1975-ben Mindszenty bi-
boros meghalt, felmeriilt az igény
boldogga avatasaval kapcsolatban.
1980-ban elvallalta a biboros bol-
dogga avatasi eljarasanak a beveze-
tését, majd ezt kdvetoen tobb jeles
magyar ligy¢t is, igy Scheffler Janos
szatmarnémeti piispok, Bogdanffy
Szilard nagyvaradi, titokban szen-
telt piispok, Romzsa Todor gordg
katolikus ungvari plispok, Salkahaz:
Sara szocialis testvér, Meszlényi
Zoltan Lajos esztergomi segédpiis-
pok ligyét is, akiket azota boldog-
ga avattak. Tovabba bevezette meg
Marton Aron erdélyi piispok, Balint
Sandor néprajztudoés, Matton Bol-
dizsar karmelita szerzetes, Sandor
[stvan szalézi szerzetes, Gyorgypal
Albert nagyvaradi lelkész, Orosz
Péter és Chira Séndor karpataljai
g0rog katolikus piispokok boldogga
avatasi eljarasat is. Mindezek mel-
lett szerkesztdje volt a Vértanuink-
Hitvalloink cim(i  folyoiratnak,
amely a Mindszenty Alapitvany
gondozasaban a boldogga avatasi
eljarasok menetérol tudosit. 1996-
tol 2010-ig a Don Bosco Kiado
igazgatojaként szamos szalézi mi-
vet {iltetett at magyar nyelvre, tobb
konyvet szerkesztett ¢s irt. 1996-t0l
1997-1g a Szent Istvan Tudomanyos
Akadémia tartomanyl tanacsosa,
majd 1997-t61 2002-1g tartomany-
fonoki vikariusa volt. 2004. szept-
ember 5-én {innepelte aranymisé-
jét Budapesten. 1994. méjus 3-an
Goncz Arpad koztarsasagi elnok a
Magyar Koztarsasagi Erdemrend
tiszti keresztjét, 2010. oktober 23-an
Dr. Schmitt Pal koztarsasagi elnok a
Magyar Koztarsasagi Erdemrend
lovagkeresztjét adoményozta neki.
2012. januar 6-an visszaadta lelket
Teremt6jének. 2012. januar 21-én
a budapesti Szent Istvan-bazilika-
ban Dr. Erdd Péter biboros, primas,
esztergom-budapesti €érsek mutatott
be szentmisét lelki tidvéért, majd
januar 23-an Csorvason helyezték
orok nyugalomra a vérosi kozteme-
toben levo csaladi sirboltba.
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Allé (Kapusi) Rézsika
1928-2012

Kapusi Rozsika 1928. januar 30-an
sziiletett Hajdubdszorményben, ne-
mes hajdi 0sok utddjaként. Edesapja
ismert cipészmester volt, édesanyja
a haztartast vezette ¢s gondoskodott
gyermekeik 1stenfélo, reformatus
légkorben valo, szeretetteljes nevel-
tetésérol. A sziillok nagy hangsulyt
fektettek négy lanygyermekiik: Ro-
zsika, Marika, Erzsike és Etelka ta-
nittatasara, s arra is, hogy gyerme-
keik egymassal szoros kapcsolatban,
szeretetben éljenek. 1938-ban a csa-
lad attelepiilt az orszag nyugati ha-
tarvidékére, ahol a veliik egyiitt lete-
lepiilt reformatus csaladokkal egyiitt
egy uj falut alapitottak: Ujronafot.
Az okos, iigyes ¢s szorgalmas Rozsi-
kat sziilei ezutan beirattak Gyorben a
tanitoképzobe, melyet a haboru miatt
végiil is nem fejezhetett be. 1947-ben
Kapusi Rozsika férjhez ment Kovacs
Gyulahoz, akivel egy igen ered-
ményes parasztgazdasagot sikeriilt
létrehozniuk ¢€s mikodtetniiik. Ha-
zassagukbol hamarosan két fiugyer-
mek sziiletett: Imre (1948) és Antal
(1949). Hazaséletiik fajdalmasan
rovid idejli volt, hiszen a fiatal fér)
és apa egy balesetbol szarmazo sziv-
izomgyulladasban, minden kezelés
ellenére, meghalt. Rozsika 21 évesen
ozvegyen maradt, két elarvult fiacs-
kajaval egyiitt. Az 6tvenes évek ele-
jén Magyarorszagon diihéngd kom-
munista diktatura idején Rozsikaékat
is kulakoknak mindsitették, mivel
nem voltak hajlandok belépni a ter-
meldszovetkezetbe. Ettol arrafele
iszonyatos erofeszitéssel kellett meg-
kiizdeniiik a mindennap1 kenyérert,
s a nehéz fizikai munka megtorte a
fiatalasszony erejét: tiidobajt kapott.
S mert a baj soha nem jon egyedill,
hamarosan ¢desapjat 1s elveszitette.
A kérhazban aztan megismerkedett
egy rokonszenves emberrel, Allo
Tiborral, akivel 1956 oktoberében
hazassagot kotott. Rozsika egészségi

allapota ekkorra mar kritikussa valt,
s orvosainak tanacsara, kik szerint
életét egyedill Ausztridban tudnak
megmenteni, Tiborral egyiitt véllalta
a fajdalmas emigraciot. Két kicsiny
fiat otthon hagyva és az Ozvegy
nagymama gondjara bizva, 1957 ele-
jén, télviz idején lépték at az osztrak
hatart. Azonnal korhazba kertilt, s a
megfeleld kezeléssel, erds gyogy-
szerekkel, és mindenekelott Isten
kegyelmével sikeriilt az utolso pilla-
natban életét megmenteni. Gyogyu-
lasa utan Isten egy kislannyal 1s
megajandékozta, Evaval (1957), aki
mar Bécsben sziiletett. 1958-ban
Svédorszag munkasokat toborzott, s
Tibor és Rozsika a kis Evaval egyiitt
hamarosan Svédorszagba koltoztek.
Hosszas uténajarassal, a Nemzetko-
z1 Voroskereszt segitségével 1963
juniusaban sikeriilt fiait 1s kihozat-
nia, s az igy ujbol egyiitt levo csalad
Marmorbybe, majd Vingakerbe kol-
tozott, ahol a gyermekek felnottek és
csaladot alapitottak. Halasak voltak
[stennek, hogy itt, az idegenben is
annyl magyarral talalkozhattak, s
kezdettdl fogva részt vettek az emig-
racid egyesiileti és egyhazi életében,
Otthonukban szamos alkalommal
tartottak istentiszteletet, vendégiil
fogadva lelkészek egész sorat, a svaj-
ci Kriizsely Jozseftol Glatz Jozsefen
at Koltai Rezsoig, de megfordultak
naluk magyarorszagi, délvidéki és
finnorszagi lelkészek 1s. 1995-t0l
Rozsika a katrincholmi gyiilekezet
gondnoka lett, hiiségesen gondozva
a rabizottakat. Szamara az Isten, a
csalad ¢s a haza egyarant fontosak
voltak, s lehetoséger szerint kivette
részét a karitativ munkabol, segitve
a mosonmagyarovari ¢s Uujronafoi
gyiilekezetet, testvéreit ¢s rokona-
it, a raszorulokat. 45 kiizdelemmel
teli, mégis gyonydrl €s eredményes
év utan, amit egyiitt tolthettek 1gaz
boldogsagban, 2001-ben Tibor meg-
halt, s ettol kezdve Rozsika mar nem
volt a régi. Korhazi ellatasra, allando
feligyeletre szorult, ezért ¢letének
utolso 7 évében Katrineholmban 1do-
sek otthonaba keriilt, ahol gyermeke:
¢s a személyzet mindent megtettek,
hogy utolsd éveit méltdé modon él-
hesse. 2012. januar 3-an visszaadta
lelkét Teremtd Uranak. Ravatalat
nagy részvéttel alltak koril fiai: Imre
és Anti, lanya Eva, menyei Rahel
és Marika, veje Lars, tovabba uno-
kai: Peter, Carl, Robert, Silvia, Pir,
Martin és Carolin és ezek csaladjai,
a tolik szarmazo dédunokak: An-
ton, Linnéa, Hugo, Tom, Liv, Adéle.
A sziil6fold bucsujat hozta magaval
huiga Etelka és férje, valamint unoka-
ocese Béla. Kegyelettel adoznak em-
lékének a Gellén, Siitor s Szalkai
csaladok, baratok, 1smerosdk. Isten
adjon neki orok békességet!

Ekberg (Bakk) Gizella
1922-2012

Bakk Gizella 1922. szeptember 3-an,
egy oOtgyermekes csalad harmadik
gyermekeként sziiletett Komarom-
ban. Edesapja, Bakk Lajos, vasuti
tisztviselo volt, akit késobb, mert
nem akart feleskiidni a kommunista
hatalomra, eltavolitottak éllasabol.
Edesanyjara, Fekete Margitra harult
az 0t gyermek nevelése. Gizike nove-
re, Erzsébet 1945 ota Svédorszagban
élt. Occse, Emo Magyarorszagon €l,
és 0 volt az egyetlen, aki el tudott

jonni a temetésre, hogy bucsuzzon

noveérétol, kihez egy egész €leten at
oly 0 és igaz testvéri viszony fuzte.
[skolait Gizella Komaromban végez-
te, majd a Lenfonoban fonono lett.
Lanykoraban hires tancos volt, — 0
nyitotta meg a balokat az elso kerin-
govel. Szeretett €lni, tancolni, €ne-
kelni, nevetni. 1950-ben Svédorszag-
ban €10 novéréhez érkezett, hivatalos
utiokmanyokkal. Megismerte leendo
férjét, Borje Ekberget, akivel hama-
rosan hazassagra lépett. Hazaséletiik
viszonylag rovid, de boldog volt.
Férjével szamtalan helyre eljutottak,
szerettek kirandulni, utazni, kiilfol-
det jarni, idegen orszdgokat, embe-
reket megismerni. Minden nyéron
hazalatogatott, s ilyenkor 5-6 hetet
toltott otthon, sziilofoldjén, csaladja
és rokonai korében. Nagyon ragasz-
kodott csaladjahoz, foleg édesanyja-
hoz, aki 1996-ban, 96 éves koraban
hunyt el. Gizike mindig rendszereto,
pedans, tipp-topp volt mind 06ltoz-
kodésében, mind magatartasaban.
Szerette szakmajat: varrodaban dol-
gozott, s munkdjat nagyon megbe-
csiilték. Tisztességgel, pontossaggal
végzett munkdjara felfigyelt valaki
a svéd kiralyi udvarbol, igy Gizellat
a kiralyi udvarba hivtdk és alkal-
maztak. A nyugdijazéasa elott1 10-15
évben a kiralyi csalad fo vasalonoje
lett, s ehhez bizony oOriasi bizalom és
megbecsiilés kellett. Boldog hazas-
életének Borje hirtelen és varatlanul
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bekovetkezett halala vetett véget, s
Gizella koran megdzvegyiilt. Férje
haldla utdn masodszorra mar nem
hazasodott meg. Ozvegy maradt,
de megtalalta életének értelmet €s
céljat az itt €10 magyar honfitarsak
kozotti tevékenykedésben €s szol-
galatban. Romai katolikus vallasu
lévén elsosorban az itt €l0 katoli-
kus gylilekezetben talalta meg azt
a kozosséget, melyben jol érezte
magat. Akkoriban az orszag majd
minden nagyobb varosaban tartottak
magyarnyelvli szentmisét, hiszen 56
ota mindig volt itt magyarul szolgalo
lelkész. 1999 ota viszont a rendsze-
res magyarnyelvi katolikus szolgalat
megszint, s Gizella — sok mas kato-
likus hivohoz hasonloan — szivesen
ellatogatott a magyar protestans is-
tentiszteletekre, csakhogy Isten 1gé-
jét magyarul hallgathassa. Gyakran
eljart a stockholmi Magyar Haz kii-
[onféle rendezvényeire, a Katolikus
Korbe, a Szabad Magyarok Tomori-
[ésébe, az Okumenikus Onképzokor
irodalmi estjeire ¢s eloadasaira, a
lovag Mihaly Ferenc altal alapitott €s
vezetett ,,.Lencse Tibor Barati Tarsa-
sag”, az LTBT arvakat, gyermekeket
tamogatd alapjanak Osszejovetelei-
re, annak minden jotékonysagi ren-
dezvényére. ElsO volt, amikor va-
lamilyen nemes tigyért adakozasra
szolitottak a kiilonféle szervezetek:
amikor drvzkarosultaknak kellett
gylijteni, amikor egy iskola vagy
ovoda milkodéséhez kértek segitse-
get, amikor kisdidkok napi betevo
falatjahoz kértek hozzajarulast, ami-
kor csangd gyerekek magyarként
val0 megmaradasaért gyujtottek,
amikor egy ide latogato ir0, egyha-
zi ember vagy politikus tamogatasa
volt a tét. Gizellanak gyermeke nem
sziiletett, s talan éppen ezért kivéte-
lesen szivén viselte a sokgyermekes
csaladok életét, s minden tole telheto
modon tdmogatta az ¢hezd €s arva
gyermekek megsegitését célul kitli-
z0 egyesiileteket, alapitvanyokat €s
szervezeteket. S ha irasba mar nem 1s
foglalhatta, de hon oOhajtott szandéka
volt, hogy foldi életének lezarultaval
jelentds anyagi tdmogatasban resze-
sitse éppen az arva gyermekek ligyet
felkarolo karitativ szervezetet. Mas
formaban 1s tamogatta a kozosseget:
az istentiszteletek uténi kévézashoz
szinte kivétel nélkiil mindig hozott
valami siiteményt, kavét, teat, édes-
séget. Joszivli adakozo volt, aki tud-
ta, hogy a joszivli adakozot szereti
az Isten. Bar szive nagy volt, 0maga
egészséges, nem betegeskedett, még-
18, orvosi tekintetben szive gyengé-
nek bizonyult. 2012. februar 16-an
elhunyt. Marcius 27-én  kisertiik
utolso utjara. Koporsojat a Botvid-
temetoben nyugvo férje mellé he-
lyeztiik. Isten nyugosztalja!
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Megallapodas és ami ebbdl kovetkezik

A Svédorszagi Magyar Protestans Egyhdz1 Kozosség
(SMAPEK) és a Svédorszagi Magyarok Orszagos Szovetsége
(SMOSZ) kozott tobb mint egy évtizeden at 1étezett egy szobels,
irasba soha nem foglalt megallapodas a Tangagirdei Gyiilekezet:
Otthon hasznalataval kapcsolatban. Annak fejében, hogy a SMOSZ
és a hozza tartozo kiilonbozo egyesiiletek az Otthont rendszeresen
hasznaltak, a SMOSZ évente 40 ezer koronéval jarult hozza a Haz
koltségeinek fedezéséhez.

De éppen azért, mert e megallapodas csak szobeli volt, azt
sokan sokféleképpen értelmeztek. Egyesek egyenesen megkérdo-
jelezték az egyhazi kozosség tulajdonjogat az ingatlanra. Sziikséget
lattuk tehat, hogy a régi, szobeli megallapodast feliilvizsgaljuk ¢€s
irasba foglaljuk. Ennek céljabol talalkoztak 2011. december 16-an
Tangagérdén a SMAPEK és a SMOSZ képviseloi.

A talalkozot megelozoen a SMOSZ vezetor telekonferenci-
at tartottak, s ezen csak arra adtak felhatalmazast képviseloiknek,
hogy azok koz6ljék az egyhazzal: a jovoben a SMOSZ nem kivanja
1génybe venni a Gyiilekezeti Otthont, kdvetkezésképpen megsziin-
teti az évi 40 ezer koronas hozzajarulast. A SMOSZ-kiildottek el-
mondtak azt 1s, hogy a dontést elsdsorban a Haz biztonsagi hianyos-
sagaira hivatkozva hoztak meg.

December 16-an a taldlkozon jelenlevd SMOSZ-kiildottek
megbizonyosodhattak afelol, hogy a felsorolt okok nem valosak,
vagy az 1d0kozben elvégzett munkalatok folytan okafogyotta val-
tak. De mert felhatalmazasuk csak a mar emlitettek kozl<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>