Dr. Reuss Andras

Nem akarunk magangyonast.

Megjelent: Lelkipasztor (65) 1990/1, 16-17. o.

Igaz, hogy akar Luther Kiskatéjat, akar hitvallasi iratainkat olvasva lathatjuk: a
reformatorok nem akartak a magangyodnast eltorolni. Legjabb konfirmacidi katéink, az un.
Groo-féle és az »Eletjel« is emlitést tesznek a magangyonasrol, mint a gyiilekezeti gyonas
mellett a gyonas masik lehetdségérdl. Agendank (a jelenlegi is, el6z6 kiadasa is) szamol
annak lehetdségével, hogy egyrészt a lelkipasztori beszélgetés gyonashoz vezethet,
masrészt nyitottsagra €s rugalmassagra hivja a beteget urvacsoraztatd lelkészt, amikor
emlékezteti, a halallal szembenézd beteg taldn mast is kivan, mint csak a gyiilekezeti
gyonasnak személyesebb hangu valtozatat.

Elvileg tehat van magangyonas az evangélikus egyhazban. Gyakorlatilag azonban
nincs. Minden lelkész megfogadja ugyan a lelkészi eskiiben, hogy a gyonasi titkot
meg&rzi, de az emberek mégsem élnek a lehetdséggel. Eppen erre a helyzetre nézve
mondom, hogy nincsen magangyonas az evangélikus egyhazban, mert valojaban nem is
akarunk magangyonast. Nem elég ugyanis az elméleti lehetdség hangoztatdsa vagy a
készség felajanlasa. A Szentléleknek azt a munkdjat, mellyel blineink megvallasara és
megbandsara késztet és felébreszti benniink a blinbocsanat utdni vagyat, mi emberek
(lelkészek, igehirdetdk, gyiilekezeti munkatarsak) nem végezhetjiik el, de utjaban allhatunk
ennek a munkanak kiilsé akadalyok gorditésével vagy el nem haritasaval. Mivel ezek a
kiils6 akadalyok kevéssé nyugtalanitanak, mivel megsziintetésiikon nem faradozunk, ezért

allitom, hogy val6jaban nem is akarunk mi magangyonast az evangélikus egyhazban.

Melyek ezek a kiilsé akadalyok?

1. Nincs gyonasi titok, mert a lelkipasztori beszélgetésben vagy gyondsban
hallottakat kiprédikaljuk, természetesen név nélkiil és mas helyen, tehat diszkréten, de
meégis: kiprédikal-juk. Vizsgaljuk meg magunkat, mindig az igehirdetés tartalma teszi ezt
sziikségessé vagy inkabb az a rejtett biiszkeség nem hagy nyugodni, hogy bizalommal

fordult hozzank valaki? Meggydzddésem, hogy ez a kiprédikalas nem annyira batorit
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masokat a bizalomra, mint inkabb elriaszt. Ki ne iszonyodna att6l, hogy élete problémadja,
blinének terhe egy lelkipasztor élményanyaga, egy igehirdetés illusztracioja legyen?
Mégoly diszkréten elbeszélve is, egy €let-halal puszta eset lesz, melynek elbeszélése aligha
adhat vissza valamit abbdl a megrendiilésbdl, hogy a lelkész Isten szolgajaként, Krisztus
koveteként allt egy blindssel az Atya elott.

2. Nincs megfelel6 hely. Le lehet ugyan iilni a lelkészi hivatal egy csendes zugéban
vagy a lelkészi dolgozoszobaban, de nem lehet kikapcsolni a telefont, a cseng6t, a postast,
a kovetkezd latogatot, az egyhazfit, a papgyerekeket és a papnét. S még ha lehetne is,
aligha lehet elkertiilni, hogy tudomast szerezzenek a beszélgetésrdl, a latogatas tényérol.
Nagy kar, hogy templomaink, sekrestyéink nem alkalmasak ilyen célra.

3. Nincs megfelel6 alkalom. Ha valaki mar eljutott odaig, hogy banja bilinét és
szivbdl vagyodik a biinbocséanatra, s vagyodik nemcsak beszélgetésre, hanem személyes
gyonasra is, - ha azutdn ez a valaki talal egy lelkészt, akirdl el tudja képzelni, hogy eldtte
¢s vele tudna nyomaszto titkardl beszélni, - s ha azutdn ez a valaki ra is szdnja magat és
1d6t szakit, hogy felkeresse a lelkészt, - s ha ezutan ez a valaki végiil a lelkészt otthon
talalja, az készségesen fogadja és id6t szan rd, - akkor is vajon nem kell-e még 6neki, a
gyononak mentegetdznie, magyardzkodnia, érvelnie - és éppen a lelkész eldtt! - hogy
tulajdonképpen mit is akar? Vajon nem az evangélikus lelkész lenne jobban meglepddve?
Nagy kar, hogy nincsenek olyan alkalmak, amikor ilyen akadalyok lekiizdése nélkiil
¢lhetnének az azt kivanok a személyes gyonds lehetdségével.

4. Nincs megfelelo rend. Ha a lelkipasztori beszélgetés végiil minden akadalyt
lekiizdve eljut a személyes gyonasig, mégis esetlen dadogas lehet - mindkét fél részérdl -
megfeleld rend nélkiil. Nem akarom ezzel azt allitani, hogy minden lelkészi és gyiilekezeti
megnyilatkozasnak minden szavat plispoki dontéssel kell meghatarozni (megkotni), hiszen
sz€p €s igaz szavak is lélekoldek lehetnek sziv nélkiil ismételgetve. Azért, hogy a lelkész
megszolaldsa ne suta rogtonzés vagy véget érni nem akaro szofolyam legyen; azért, hogy
egyértelmil legyen: a biinvallas biinvallas, a feloldozas pedig feloldozés volt, segitséget
nytjthat egy rend. Agendank nem nyuijt ilyen rendet. Luther rendje a Kiskatéban kevés. Az
amerikai agendaban, illetve énekeskonyvben (Lutheran Book of Worship, Minneapolis-
Philadelphia 1978, 196-197) talaltam ilyen rendet, leforditottam és kozreadom a fenti
gondolatokkal egyitt, segitségiil és inditasul:



A személyes blinvallas és feloldozas rendje

1. A blinband gyonasat a gyonasi titok kotelezettsége védi. A lelkésznek minden
koriilmények kozott tiszteletben kell tartania a gyonas bizalmas jellegét.

2. A lelkész tidvozli a gyondt. Miutan a gyond letérdel, a lelkész igy szol:

L: Akarsz-e biinvallast tenni?
Gy: Akarok.

A lelkész és a gyond egylitt mondjak a zsoltart.

Nyisd meg ajkamat, Uram, és dicséretedet hirdeti szam.

Hiszen a véresaldozatot nem kedveled,

és ha égoaldozatot adnék is, nem vennéd szivesen.

Isten eldtt a toredelmes Ilélek a kedves dldozat.

A toredelmes és megtort szivet nem veted meg, Istenem!
Konyoriilj rajtam kegyelmeddel, Istenem,

torold el hiitlenségemet nagy irgalmaddal!

Teljesen mosd le rolam biinomet, és vétkemtol tisztits meg engem!

(Zsolt 51,17-19. 3-4)

L: Eljottél, Testvérem, hogy biinvallast tégy Isten szine elott. Jézus Krisztusban
szabadsdgod van arra, hogy gyénjdl eléttem, az O egyhdzdanak pésztora eldtt, hogy
meggyonjad azokat a biinéket, melyekrol tudsz, és azokat, melyek terhelnek és
nyomasztanak.

Gy: Gyonom Isten szine elott, hogy sok biinben vagyok vétkes. Kiilondsen is

gyvonom elétted, hogy...

3. A gyon6 meggydnja azokat a blinoket, melyekrdl tud, és melyek terhelik és
nyomasztjak 6t.

Gy: Mindezeket banom és biinbocsanatért imadkozom. Jobbulni igyekezem.



4. A lelkész ekkor pasztori beszélgetést kezdhet a gyonoval, melyben int és
vigasztal a Szentiras alapjan. Majd egyiitt igy folytatjak:

Konyoriilj rajtam kegyelmeddel, Istenem,

torold el hiitlenségemet nagy irgalmaddal!

Tiszta szivet teremts benne, Istenem,

és az eros lelket ujitsd meg bennem!

Ne dobj el orcad eldl, szent lelkedet ne vedd el télem!

Vidamits meg ujra szabaditasoddal, tamogass, hogy lelkem készséges legyen.

(Zsolt 51,3, 12-14)

5. Lelkész felall és szembefordul a gyondval, vagy iilve marad és a gyono felé
fordul.
L: Hiszed-e, hogy a biinbocsanat igéje, melyet én mondok ki, magatol Istentol jon?

Gy: Igen, hiszem.

6. A lelkész mindkét kezét a gyono fejére teszi.

L: Isten irgalmas és megald Téged. A mi Urunk, Jézus Krisztus parancsa szerint én,
az Igének elhivott és rendelt szolgdja, megbocsdatom biineidet az Atyanak és a Fiunak és a
Szentléleknek nevében.

Gy: Amen.

7. A gyond csendben halat ad vagy a lelkésszel egyiitt imadkozhat:

Irgalmas és kegyelmes az UR, tiirelme hosszii, szeretete nagy.

Nem vétkeink szerint banik veliink, nem biineink szerint fizet nekiink.

Mert amilyen magasan van az ég a fold folott, olyan nagy szeretete az istenfélok
irant. Amilyen messze van napkelet napnyugtatol, olyan messzire veti el vétkeinket.
Amilyen irgalmas az apa fiaihoz, olyan irgalmas az UR az istenfélékhoz.

(Zsolt 103, 8-13)

Dicsoség az Atyanak és a Fiunak és a Szentléleknek,

miképpen volt kezdetben, most és mindenkor,
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és mindorokkon orokke. Amen.

L: Boldog, akinek hiitlensége megbocsattatott, vétke eltoroltetett (Zsolt 32,1).

Oriilj az Urban, és menj el békével.

8. A gyono felall. Esetleg Pax.



